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I. Rengéring av personvagnar
A. Allmiéinna bestimmelser

1. Personvagnar, som gar i trafik, skall rengoras dels dagligen och dels
periodiskt.

2. Den dagliga rengoringen utfores enligt de rengéringsklasser (klass
D och T) och pa de stationer, som framgir av normalplan fér varje
tidtabellsperiod.

3. Den periodiska rengoringen (klass M och V) utféres pA vagnens hem-
station, om ej annan o6verenskommelse triffats mellan berérda sta-
tioner. Den bhor forldggas till SoH.

4, Da klasser och platser foér rengéringen bestimmes, skall foreskrif-
terna i Personvagnfoéreskrifter, Del I (sédrtryck 630), art 39: 11 iakt-
tagas.

Till hemstation bor darfor valjas station, dir arbetet kan utféras
under den ljusare delen av dagen, vilket ir sdrskilt viktigt for vagnsitt
med lang dagtjinst. Uppehallstiden bér vara si lang, att stationen har
mojlighet att utfora arbetet pa ett ekonomiskt tillfredsstillande sitt.
Vagnomloppen far dock ej utokas héirigenom.

Stddning enligt klass D utféres 1 gang dagligen. Vagnsitt skall dess-
utom, sedan de anvénts i ca 250 km, som regel stidas enligt klass T.
Behover vagnsitt stddas flera ganger under samma dygn, bér de om
mojligt stddas ndrmast efter »rusningstider».

Stddning enligt klass D bor ske i dagsljus, om s& kan ordnas.

5. Vagnar, som tillhér frimmande jirnvigar, rengéres enligt de ren-
goringsklasser, som angivits i normalplanen.

6. Anvind reservvagn rengéres i férsta hand enligt klass T. Hemstation
skall dock i regel rengéra reservvagn enligt klass D, innan den insittes
som forstidrkningsvagn eller sindes till annan station.

7. Foljande arbetsbeskrivningar utgor endast riktlinjer for de arbeten,
som skall utforas. Utéver vad som dér sigs, skall dven andra smutsiga
detaljer rengoras, sa att vagnarna efter rengéringen gor ett gott intryck pd
de resande.
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8. Stalull, skurpulver eller kraftigt fritande tvittmedel, t ex natronlut
och saltsyra far icke anviéndas. Endast de i servicemeddelandena upp-
tagna tvittmedlen far anvéndas.

911, (Reservnummer)

" B. Rengoring vid stationer

ﬁengti-‘-
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12. Rengéring utfores i regel enligt f6ljande klasser:

klass M utféres vid behov (vanligen en gang per manad)
klass V utfores en ging per vecka

klass D utfores en gang per dag

klass T (tillsyn) utféres vid behov.

13. Vid stéidning enligt klass D skall:

fonster och kursskyltar rengéras med spol- och tvittborste, led-
stinger och lashandtag torkas av eller tvittas, dérrar och viggytor,
som de resande lidtt kan komma i beroring med vid av- eller pastigning
vid behov tvittas,

bélgar, plattformar och fotsteg vid behov rengéras fran sné och is
samt sandas.

14, Vid stiddning enligt klass T skall det mest angeligna arbetet utforas,
som tex sno och is avligsnas frdn fotsteg och plattformar och dessa
dérefter vid behov sandas. Vid angdrift dr det dven angeliget att platt-
formsricken, ledstédnger och lashandtag torkas av.

15—17. (Reservnummer)

18. Vid stidning enligt klass D skall:

vagnarna vidras,

golven sopas,

golven tvittas, om sd erfordras,
askkoppar och avfallskorgar témmas,
soffor borstas,

hyllor, lister och dylikt dammtorkas,
fonsterrutor och 6verdel av skjutram samt fénsterbord torkas av,
ev dricksglas diskas,

toalettskap rengéras,

klosettrattar rengéras,

sitsar i toalettrum torkas av och
handfat i toalettrum rengoras.
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19. Vid stidning enligt klass T skall det skridp och den smuts, som gass T
synes mest, avligsnas, vagnarna vidras och' ev.dricksglas diskas.

Nir langgdende tdg utan tagstéderska stddas enligt klass T pé
mellanstation, bér i férsta hand vagnarnas toaletter snyggas upp.

20. For att toaletten skall bli ordentligt vidrad, skall fénstret dppnas
och locket behallas uppfillt sedan toalettratten rengjorts. Dorren skall
ddremot vara stidngd, s att lukt fran toaletten ‘ej sprldes i resande-
avdelningen.

21—25. (Reservnummer)

26. Vid stiddning enligt klass M skall: Periodisk
textilier dammsugas och toaletterna rengéras grundligt. ' v Derson-
I man av behov skall dessutom malade och platsbelagda ytor, som l‘;agng_l)é
dr pafallande smutsiga tvittas, tion.

belysningsarmatur dammas (ev tvittas), Klass M

nackskydd bytas varefter

golvet tvittas.

S#rskilt under sommarhalvaret bor perioden for. dammsugning och
byte av nackskydd férkortas enligt befilets bedémande.

Anm, Journal skall foras ver vagnar stidade enligt klass M.

27. Vid stiddning enligt klass V skall: Klass V
golv sopas och tvittas, varvid dven virmeledningsrér-, kipor m m
skall torkas av,
mattor skakas eller piskas,
fonster tvittas,
hyllor, lister och dylikt torkas av,
karaffiner rengoéras,
klosettrattar vid behov rengoras och viggarna i toaletten vid behov
torkas av.

28—31. (Reservnummer)

32. Motorvagnar och rilsbussar skall rengéras som personvagnar. Rengoring
av motor-
33. Vid 6versyn 3 pa rélsbussar, tvittas taket vid behov. raisbussar

34, (Réservnummer)

35. For rengoring av post- och resgodsvagnar giller foreskrifterna i Rengoring
art 13—31 i tillimpliga delar. Den invindiga rengdringen av postut- 2V post-
rymmena ombesérjes av postverket. I vagn med kombinerat utrymme godsvagnar

skall SJ emellertid rengéra korridor forbi postutrymme.
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Resgodsutrymme, som anvints fér fisktransport, skall rengéras nog-
grant och spolas regelbundet. Hirvid skall tillses att avloppshilen ej
ar igentéppta. Under sommaren bor det spolas dagligen.

36—41. (Reservnummer)

Rengoring 42, For rengoring av restaurang, byfié- och kafévagnar géller fore-
Moe ®u" skrifterna i art 13—31 i tillimpliga delar. Den invindiga rengoringen /™
byflé- och gy restaurangvagn, byfié-vagns restauranginde och penteriet i kafé- -

kafévagnar e .
vagn ombesérjes av restauratéren.

Rengoring 43. Sjukvagn skall stidas och rengéras pa vagnens avkopplingsstation
Sveuk- omedelbart efter varje transport — i forekommande fall efter utford -~
smittrening. Dérvid skall i erforderlig utstrickning tillimpliga delar
av art 13, 18, 26 och 27 gilla. Dessutom skall den for sjukvagnen spe-
ciella utrustningen allt efter behov rengéras.

44—45. (Reservnummer)

Atgarder  46. Misstéinker man, att ohyra finns, skall vagnen noga undersékas.
o onyra. Kuddar, lostagbart skyddstyg och gardiner samt andra losa delar
ﬁ%;gé{e_ skall tagas ut och piskas. Ohyra skall efterforskas utmed lister, fogar
rad och springor i tridinredningen. Upptickes ingenting, skall nimnda stil-
len endast dammsugas och tviéttas med féreskrivet rengoringsmedel.

Ar det fullt konstaterat, att ohyra finns, skall vagnen omedelbart

tagas ur trafik och den station, som konstaterat chyran ombesérja, att
ohyresbehandling utféres av specialfirma. Den station, dir siddan be-

handling utférts, skall anteckna denna dels i vagnanméirkningsboken,

dels i en egen liggare.
47—49. (Reservhummer)

50. Vid revision skall rengéringen utféras i enlighet med Revisionsfore- P
skrifter betriffande den rullande materielen (sértryck 452). _

51. (Reservhummer)

52. Tagstiderska skall medfélja de ldinggiende personférande tig, som
trafikbyran (i samrad med drifttjdnstbyrin) bestimmer. Tagstiderskas ~
aliggande framgar av art 55—69.

Konduktérspersonalen skall 6vervaka tagstidderskas arbete och skall
dessutom utféra viss tillsyn enligt anv1sn1ngarna i Konduktoérsinstruk-
tion (sdrtryck 669), art 12: 3—5.

Anm. Vissa linggdende tdg (vagnar) kan ha »mellanstationsstidning» (T),
se art 19.

53—54. (Reservnummer)
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II. Instruktion for tagstiderska
A. Allménna bestimmelser

55. Tagstiderskas nirmaste férman #r stationsforestdndaren p& hem- Tagsti-
station. Nar tjinstgoringen borjar eller slutar, skall tagstéderska an- o
mila sig for tagbefilhavaren. Borjar tjénstgoringen pa en mellan-

station, skall hon #ven anmiila sig for tagklareraren dér.

56. Pa tagstiderskas hemstation och om sd dr nodvindigt dven pa Férvaring
vindstation skall utrymme beredas fér de redskap m m, som tilldelats av redskap

henne.

57. Varje tagstiderska skall som lan tilldelas foljande uniformspersedlar: Uniform

1 méssa, 2 dverdragsrockar, 4 kragar, 1 armbindel. Se dven Bekldd-
nadsfoéreskrifter (sirtryck 230). :

Under tjinstgoringen skall tagstidderska vara iklidd mossa, Gver-
dragsrock med krage och armbindel (om vinstra Gverdrmen), allt av
faststilld modell.

58. Varje tagstiderska skall tilldelas en av jdrnvigsstyrelsen faststélld Utrustning
standardutrustning. Denna utrustning bestar av féljande effekter:

1 férvaringsviska, 1 portér, 1 tang, 1 skrapa, 1 mugg, 20 bollskivor,
2 handdukar (fér dricksglas), 6 torkdukar, 1 tygviiska med 2 fack,
1 sopskyffel, 1 viska, 2 rullar toalettpapper, pappershanddukar, pappers-
biigare, ett antal papperspisar med handtag, 1 dérrnyckel samt vid
behov 1 vattenflaska lamplig fér pafyllning av friskt vatten.

Efter avslutat arbete skall effekterna rengoras omsorgsfullt.

Arbetsredskap, som icke anvindes under tagtjénstgoéringen, skall
férvaras i tjénstekupé.

59—60. (Reservnummer)

B. Arbetsbeskrivning

61. Tagstéiderska skall under ronder genom personvagnarna se till, sxdnin-
att stiddning och putsning &r tillfredsstéllande. Hon skall vidare rengéra g5 lgg‘
klosettrattar, sirskilt sommartid, se till, att friskt vatten finns i karaf-

finer, samt bidda och bddda upp i sov- och sjukvagnar.

Sopor och avfall fir icke kastas pa banvallen utan skall tdmmas i Témning
ovannimnda papperspasar, som limnas pa lamplig station. Om méj- 5o ovean.
ligt stiddas kupéerna (avdelningarna), da de resande limnat dessa t ex ;::h;l‘; gs-

tid
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for att besdka buffé- eller restaurangvagn. Stddningen skall fullgéras
pé ett sddant sitt att de resande storas si litet som méjligt. Harvid
skall ev dnskemal fran reseniirerna i gorligaste man uppfyllas.

62. I en del personvagnar har dricksglasen #nnu icke utbytts mot
pappersbigare. De behdver dock som regel ej diskas.

63. Tygviskan skall alltid medféras vid stidning av vagnarna.

64. De effekter, som forvaras i portéren #r uteslutande avsedda for
rengoring av klosettrattar. Portoren behéver dirfér icke medféras ge-
nom tiget, di annat arbete skall utforas. Efter rengéringen skall tag-
stdderskan, se till att toalettrummet vidras.

65. I tag med restaurang eller byfiévagn bor tagstiderska undvika att
passera genom restaurangavdelningen, da stddningseffekter medféres.
Hon bor i stéllet forflytta sig utanfor vagnen under ett tiguppehall.

66. Tagstéderska skall kunna limna resande upplysningar om det egna
tagets uppehall, restaurangférhallanden och dylikt. Hon skall dirfor
tilldelas anslutningstabell. Stationsforestiandaren pa tagstidderskas hem-
station skall se till att hon lir sig anvinda tabellen. Kan tagstiderska
icke sjdlv ldmna néjaktiga upplysningar, skall hon skaffa sidana hos
tagbefdlhavaren.

67—69. (Reservnummer)
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III. Smittrening av personvagnar
A. Allmiinna bestimmelser

70. Smittrening genom SJ férsorg kan fn ske vid foljande stationer: ISllglt;rf
1) sta-

Kiruna C, Boden C, Vinnis, Ostersund C, Léangsele, Kil, Hagalund, ﬁOnger
Hallsberg, Goteborg C, Nissjo, Viaxjo och Malmo C.

Smittreningen utféres av sirskilda desinfektérer. Dessa utbildas av Utbildning
sundhetsinspektéren och star under hans tillsyn. Hilsovardsndmnden, {y srer
den hogsta lokala myndigheten i hilsovardsfragor, kan dock forordna
om hur smittrening i visst fall skall ske.

Foér att undvika dréjsmal skall pa varje smittreningsstation finnas

minst tva fullt utbildade dessinfektdrer.

71. Hir avsedd smittrening skall endast ske vid foljande smittsjuk- Smittsjuk-
domar: domar

1. lungtuberkulos, smittsam (tuberculosis pulmonum)

2. scharlakansfeber (scarlatina)

3. difteri (diphteria)

4. epidemisk meningit (meningitis cerebrospinalis epidemica)

5. primir meningo encephalit, somnsjuka (meningoencephalitis
acuta infectiosa vel lethargica) .

6. papegojsjuka (psittacosis)

7. rots (malleus)

8. tyfoid, tyfus, nervfeber (typhus abdominalis febris typhoides)

9. paratyfoid, paratyfus, salmonella-enterit (febris paratphoides
salmonellosis)

10. rodsot,-dysenteri (dysenteria)

11. epidemisk gulsot, infektiés hepatit (hepatitis infectiosa)

12. epidemisk spiddbarnsdiarré (gastro-enteritis infantinor epide-
mica)

13. barnférlamning, polio (poliomyelitis acuta)

14. undulantfeber (febris undulans)

15. Weils sjukdom, rattbettssjuka (morbus Weili, febris morsus
muris)

16. mjiltbrand (anthrax)

17. tularemi (tularemia)

18. spetiiska (lepra)

72. Smittrening efter féljande s k karantidnsjukdomar utfores icke ge- Karantin-
nom SJ forsorg: sjukdomar
19. pest (pestis)
20. kolera (cholera asiatica)
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21. smittkoppor (variola)

22. flackfeber (febris exanthematica)

23. aterfallsfeber (febris recurrens)

24. gula febern (febris flava) _

Vagn, som anvénts for transport av person med nagon av dessa sex
sjukdomar, skall smittrenas av hilsovardsnimnden.

73. For smittrening, som utfores av SJ personal giller féljande av sund-
hetsinspektéren utarbetade bestdmmelser.

74—76. (Reservnummer)

B. Allmiint om spridning och hekiimpning av smitta

71. Direkt smitta. Smittsam sjukdom overfores ofta direkt fran sjuk
till frisk person. Ibland kan frisk person sprida smitta, s k bacillbirare.
I bada fallen &r det friga om en levande smittkdlla.

Indirekt smitta. Smittférande person kan éverfora livskraftig smitta
dven till ett mellanled, alltsa till déda férem4al i omgivningen. Pa si
sitt uppkommer en dod smittkilla. Smittan dverféres da genom nagon
mdnsklig utséndring i form av hostdroppar, upphosining, krékning, avfs-
ring och urin eller genom utséndring frdn vissa hudutslag.

78. D4 man bekémpar smitta (infektion) bérjar man vanligen med att
oskadliggéra eller avldgsna den smitiférande personen. Detta har redan
skett, nir SJ desinfektor skall pabérja smittreningen.

Sedan soker man oskadliggéra smitta i ev kvarldmnade utséndringar
och pé glor och féremdl i den sjukes fd omgivning. Detta sker genom
s k smittrening (desinfektion), som alltsad blir desinfektérens uppgift.

79. Enklast &r att om moéjligt avldgsna ev smitta pa ytor och féremal.
Detta kan i en del fall goras genom tvittning, diskning, bykning, sop-
ning, piskning, skurning o s v.

I annat fall férséker man déda smittan. Den ir ofta seglivad och dir-
for kravs ritt avsevdrd inverkningstid (minuter eller timmar). Lika vik-
tigt 4r att det dédande medlet nar smittdmnet icke blott pa utan
ocksd pa djupef. Smittreningen far givetvis icke skada behandlade
foremal.

80. En smittrening kan i huvudsak ske pa tre olika sitt:

1. mekanisk metod, d v s alla former av rengéring. Ingar som mycket
viktigt led i nidstan varje smittrening.

2. varmemetod, d vs eld, kokande wvatten, &nga, Mycket palitlig
och dédrfor virdefull metod, som tyvirr har begrinsad anvindning.

m
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3. kemisk metod, d v s bruk av dédande preparat i form av 16sning,
pulver eller gas. Denna metod 4r i ndgon man osiker och kriver alltid
viss inverkningstid, men har trots detta en klar uppgift att fylla.

81—82. (Reservnummer)

C. Allmiinna ordningsregler f6r desinfektéren

83. Desinfektéren skall i rimlig méan ansvara for att smitta ej sprides
genom honom sjilv eller genom de foremal, han skall smittrena.

84. Foljer desinfektoren givna anvisningar, riskerar han ej att sjilv
bli smittad.
Han skall bl a beakta féljande ordningsregler:

1. att dta, dricka eller roka under pagiende smittrening &r i desin-
fektorens intresse férbjudet.

2. till skydd for sig sjdlv och andra skall han under arbetet bira
féreskriven skyddsrock och ev en tvittbar méssa.

3. mot ev kemikalieretning skall gummihandskar anvindas eller
hinderna ingnidas med vaselin.

4. torrsopning far inte f6rekomma.

5. vid piskning, som alltid skall ske utomhus, bor desinfektéren
vinda ryggen mot vinden. Han kan ev anvinda en ansiktsbinda, som
ticker ndsa och mun. En oren binda #r dock mer till skada &n nytta.

85. Desinfektoren skall séka skona sddan materiel, som litt tar skada
av upprepad desinfektion och rengéring.

86. Desinfektoren skall noggrant fora de anteckningar och limna de
rapporter, som enligt instruktion eller sirskilt uppdrag aligger honom.

87. Vid smittrening skall anvisningarna i detta sidrtryck och andra
skriftliga eller muntliga order iakttagas och noga féljas. Dd och dd skall
desinfektéren studera detta sdrtryck och annan ev anbefalld ldrobok.

88—91. (Reservnummer)

D. Den allmiéinna planen fér smittrening »

92. Hir avsedd smittrening kan och bér som regel begrinsas till sjuk-

rummet eller ibland till viss del déidrav. Nedsmittningens intensitet
avtar ndmligen med avstandet fran en singliggande patient. I forsta
hand skall saledes sing, sdngkldder och de nidrmaste rumsytorna och
foremélen smittrenas. Lingre bort placerade foremal, som den sjuke
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ev anvint, far givetvis icke glommas bort. Sjukrummets 6vriga ytor
och féremdl smittrenas endast, nir det #r friga om host- eller dropp-
smitta enligt grupp I (se art 95).

Inre toalett skall alltid smittrenas, den yttre i man av behov. Beakta
anslaget om forbud for den sjuke att i visst fall anvinda klosetten i
yttre toalettrummet.

Sjukvagnens férrum (tambur), korridor och vardarkupé rengéres
som regel endast pa vanligt sitt.

93—94. (Reservnummer)

E. Gruppering av smittsjukdomarna

95. Som ovan sagts féljer smittan den sjukes utsondringar och dessa
méste i sin tur ldmna hans kropp genom en kroppsmynning. Praktiskt
taget kommer dérfér all smitta fran ndsa, mun stolgang eller urinrér
samt direkt frAn huden (smittsamt sar eller utslag). Utséndring genom
ndsa och mun infekterar angrinsande féremal, silunda bidddens oévre
del och den nirmaste omgivningen i 6vrigt. Atfoljes denna smittform
av hosta, kan infekterade hostdroppar slungas ut i luften och genom
dro_pparnas rorlighet kan kanske smittan spridas till hela sjukrummet.

Utséndring genom stolgdng, urinrér samt frdn hudutslag m m infekterar
framst bdddens nedre delar och givetvis allt, som kommer i beréring
med avidring och urin. Ddremot infekteras icke luften och alltsi ej
heller de pa lidngre avstind frin patienten beligna delarna av rummet.

P4 sa sidtt uppkommer tva grupper smittsjukdomar, som var for

sig kréver viss modell f6r smittrening.

Grupp I (andningsvigssmitta, hostsmitta, droppsmltta) omfattar
sjukdomarna nr 1—7 i-art 71..

Hir bor smittreningen koncentreras pa érngott, lakan, filt, handduk,
nisduk, spottkopp, dricksglas, nirmaste vigg- och golvpartier och pa
vad som i &vrigt kunnat komma i berdéring med munslem och upp-
hostning. P4 grund av hostdropparnas rérlighet bor dock hela rummet
underga viss smittrening.

Grupp II »(tarmsmitta, diarrésmitta, urinsmitta, hudsmitta) omfattar
sjukdomarna nr 8—15 samt 4ven nr 16—18 i art 71.

Hiér bor smittreningen koncentreras pa lakan, madrass (nedviitning).
filt, handduk, skéljkanna, nattkirl, stickb4cken, nirmaste vigg- och
golvpartier, klosett med sittkrans och pa vad som i 6vrigt kunnat
komma i berdring med avféring, urin eller avsondring fran hudutslag.
Sjukrummets dvriga delar behover som regel enbart rengéras.
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96. For att desinfektoren skall kunna avpassa smittreningen efter nigon
av dessa grupper skall han i god tid erhalla kinnedom om ldkarbetygets
bendmning pa den smittsjukdom, som foranlett smittreningen.

97—98. (Reservnummer)

F. Smittrening av sjukvagn litt So10

99. Ett kemiskt desinfektionsmedel har kraftigare verkan i virme &n
i kyla. Se darfor till att sjukvagnen om mdjligt har minst vanlig rums-
temperatur. Av samma skil skall dorrar, fonster och ventiler héallas
stdngda tills sjukrummet m m skall rengéras.

100. Kontrollera att medférd materiel &r tillricklig och i gott skick.

101. Gor i ordning noédiga losningar for dagens behov.

1. 0,5 %-ig kloramin- (sterisol-) 16sning: 2 matskedar kloraminpulver
till 6 1 vatten. Preparatet kan flicka firgad vivnad. Undvik framforallt
ra kloramin samt for stark koncentration. Lés ren kloramin eller sterisol
till sista kornet i varmt vatten.

2. Ca 10 9%-ig klorkalklésning: 3 dricksglas starkt luktande klor-
kalk hilles s4 sminingom och under omréring i 6 1 vatten. Klorkalk
skadar ldder, vivnader och oskyddade metaller, varfér den &r mest
lamplig f6r smittrening av urin, avioring eller upphostning och av pers-
lin, glaskirl eller emalj. Avforing och klorkalk maste blandas intimt
genom omroéring med en pinne. Klorkalken skall forvaras i téitt kirl
pa svalt och torrt stélle.

3. Lamplig rengéringsvitska: . 1!/, matsked »SJ stid» (f6rradsnr
634128) till 10 1 vatten. '

102. Tva former av smittrening kan ifragakomma:

1. normal smittrening =nedanstaende anvisningar i art 103.

2. forstdrkt smittrening =normal smittrening forstirkt med forma-
linr6kning. Om hélsovardsndmnd kréver sddan smittrening, skall den
utforas av denna.

103. Normal smittrening utfores. enligt f5ljande anvisningar och i angiven
ordningsféljd:

1. f6rst uppsamlas vdrdelosa féremdl (tidningar, papper, férband, vir-
deldsa kldder och annat avfall) i en hink eller dylikt. Avfallet brinnes
eller gridves ned pa en soptipp.

2. Pa golv eller pa andra stillen utspillda utséndringar (upphostnmg,
krikning, urin, aviéring) uppterkas med mjukt WC-papper eller dylikt,
som dérefter nedlidgges i en sdrskild hink med klorkalklésning. Flickar-
na sprutas eller borstas sedan grundligt med kloraminlésning.

96—103
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3. Anvdnda lakan, drngott, handdukar, smulsigt sdngéverdrag m m
nedléigges i rengéringsvitskan »SJ stdds varvid vit och kulért tvitt
pa lampligt sétt skiljes at (risk for figfillning).

4. Utan att damma placeras filtar, kuddar, madrasser m m si att
de ytor blottas som kan ha utsatts for infektion. Persedlarna hinges
om mdjligt pa klddstreck. De blottade ytorna kloraminsprutas likfor-
migt till full ddvenhet och synliga flickar genomdrinkes med 16sningen.
Hoprullas persedlarna forléinges och forstirkes kloraminets verkan.

5. Overdrag, som inte skall bykas, sprutas med kloramin. Orérda
sdngkldder under 6verdrag smittrenas ej. I taket upphingt biddstall
behandlas ej.

6. Persedlar, som ldmnats kvar av patient behandlas pa limpligt sitt
enligt anférda regler.

7. Vid smittsjukdom som tillhor grupp I kloraminsprutas expo-
nerade delar av sjuksdngen samt dven sjukrummets golv, nedre véiggpar-
tier, mattor, mébler och andra effekter. Ovre viggdelar med dir anbragta
nickelbeslag och taket skall icke kloraminbehandlas. Vid smittsjukdom
som tillhér grupp II sprutas endast sjukséngen, angrinsande ytor och
inventarier samt skdp B invdndigt,

8. Inre toalettens klosett med sittkrans, nattkdrl, stickbicken, tvdttfat
och spottkopp kloraminsprutas, sedan ev innehall tomts i hinken med
klorkalkldsningen. Till slut sprutas golv och nedre viggpartier.

Vid smittsjukdom som tillhér grupp II kloraminsprutas dven den
yttre toalettens klosett med sittkrans, golv och nedre viggpartier.

9. Alla dérrhandtag och deras nirmaste omgivning kloramintvittas.

10. Sjukvagnens férrum (tambur), korridor och vardarkupé ren-
gores som regel endast pa vanligt sitt.

104. Skyddsrocken och mdssan kloraminsprutas och upphiinges i vag-
nen. Desinfektéren rengér grundligt hinder och ansikte.
Sjukvagnen lases och limnas orérd 2—3 timmar.

105. D4 tidsfristen utgatt 6ppnas vagnen och desinfektéren tar anyo
pa sig skyddsrocken. -

Vagnen uppréjes och rengéres enligt féljande grunder.

1. Bliotlagda kldder urvrides vil och nedligges i tit tygpase och
underkastas utan drdjsmal grundlig bykning.

2. Filtar, kuddar, madrasser, 6verdrag och mattor vidras, solas
och torkas. Vid behov piskas de.

3. Vagnens golv, nedre vdggpartier samt évriga todttbara ytor och
inventarier rengéres med »SJ stédd» och tvittas direfter noggrant med
vatten.

4. Inre och yttre toaletter med klosett och sittkrans skuras och rengéres
vil.
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5. Tvdttfat, nattkdrl, stickbicken, spottkopp, vattenkaraff och dricks-
glas rengores vil.
6. Avfalls- och skurhinkar témmes och rengores.

106. Smittreningen avslutas salunda: Avslutning
7. desinfektoren tvittar grundligt sina hinder. e

8. alla forréd fylles och under ev fortsatt vadnnc gores vagnen i
ordning fér nésta transport.
9. rapporter uppsittes och anteckningar gires.

107—112. (Reservnummer)

G. Smittrening av annan personvagn

113. I tilldmpliga delar féljes reglerna foér smittrening av sjukvagn. Smittre-
Smittreningen utstriickes till si stor del av vagnen, som mera stadig- ?mgﬁ},‘,’,g_
varande utnyttjats av den sjuke. Vid smittsjukdom, som tillhér grupp II, medel

skall klosetien med sittkrans, golv och nedre vdggpartier i ndrmast beldget

allmdnt toalettrum kloraminsprutas.
Dorrhandtag tvittas med kloramin,

H. Smittrenings- och rengéringsmedel

114. Varje smittreningsstation behéver i huvudsak foljande effekter
och preparat:

1 st desinfektionsspruta med slang och munstycke, rymd 0—10 1.
Bruksanvisning skall medfélja sprutan. Tryggsprutan »TT handspruta
54 AE» forordas,

3 st emaljerade hinkar, rymd 9—10 1,

1 st emaljerad tvittbalja, rymd ca 201,

1 st emaljerat tvittfat,

1 st brunfiargad glasburk med propp for kloramin, rymd 1 kg,

1 st lampligt férvaringskarl for »SJ stédd», rymd ca 2 kg,

2 st burkar med glaspropp for klorkalk, vardera rymmande ca 3 kg.
Preparatet maste forvaras lufttitt,

1 st burk av glas eller plat for vaselin, rymd ca 200 cm3,

1 st litermatt av emalj med gradering f6r varje 100 cm3,

1 st matsked,

1 st emaljtratt,

2—3 st stora sdckar av tjockt oblekt bomullstyg f6r bykklider,

2 st langa tvittbara skyddsrockar,

3—>5 st munbindor till skydd mot damm,

2 st handdukar,
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1 st nagelborste,
1 st nagelrensare och
1 bunt klédsterck. o

Kemika- 115 Foljande kemikalier behovs:

lier ren kloramin eller sterisol,
klorkalk med 25 9-ig verksam klor,
»SJ-stdd» och
vaselin.

mlgl;fréfn gs- 116. Dessutom kriivs ldmpliga rengoringseffekter: borste med skaft,
effekter skurborste, halvhard borste for ingnidning av kloraminlésning i flickar,
mobelborste, svamp, dammhanddukar, skurtrasor och néagra rullar

mjukt klosettpapper.

rlfiy;nskaﬁ" 117. Finnes ej redan en limplig tryckspruta med kontinuerligt ver-

materiel  tryck skall en sidan anskaffas. Owriga effekter nyanskaffas forst, nir
de gamla forbrukats.

Forvaring 118, All materiel skall forvaras under 1as pa lampligt plats. For kemi-
av materiel

kalier bor helst viljas ett moérkt och relativt svalt utrymme.

119—120. (Reservnummer)
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Stadningstider for inviindig personvagnsstidning

A. Normalspariga vagnar

(Tiden i min inkluderar éven still- och spilltider.)

T D \%
g‘ E; :b‘f g, g Vissa tillagg till kol ¢
a3 < S '
- |eE8(85. |48 a2 ||
Vagnlitt co8|?e | |an =R ‘s = =
s28482|58 |53 (B | 2 |20 2
SECEI-S (8% |82 |8 | £ |ds |8L=
axS|8ag| . =8 2 |5 Cw 2S5 &
SaglE_~l=7g 29 &l oy —a’U ?gﬁ
SERSERITEP ES 525 & | S5 8T
ES 25528 fe MES O |&s |Bas
a b c d e f g h i j
WLAoOIb-d.. 6 52 1 2 10 12 29 16 75
WLAo2a.... 6 60 3 3 12 13 29 16 83
» b.... 6 60 3 3 12 13 16 19 83
WLAO4 ..... 6 57 1 2 12 13 32 18 83
WLAosa-b..| 6 | 57 1 2 | 12 | 13 | 17 | 21 | 83
WLABOL.... 6 40 3 3 11 14 14 17 78
WLABoO2a. .. 6 51 1 2 10 14 16 19 83
WLABo3a... 6 57 3 3 11 15 29 16 80
WLABO3b .. 6 57 3 3 11 15 16 19 80
WLABoO3c. .. 6 60 3 3 12 17 32 18 83
WLABo4. ... 6 63 3 3 13 17 19 23 89
WLABOS. ... 6 63 3 3 13 17 19 23 89
WLABOS. ... 6 67 3 3 13 — 19 24 72
WLABo020. .. 6 63 3 3 13 17 19 23 89
WLBo12.... 6 63 3 3 13 20 19 23 83
WLBO014 .... 6 66 3 3 14 22 20 25 94
WLBO15.... 6 60 3 3 12 19 32 18 78
WLBO016 . ... 6 56 3 3 11 17 29 16 74
AO013 ....... 6 48 3 3 4 — — — 75
Ao0l4a ...... 6 52 3 3 5 — — — 74
AOl4b ...... 6 63 3 3 5 — — — 88
AO0ld4e ...... 6 55 2 2 5 — — —_ 84
Aol5a ...... 6 55 3 3 5 — — — 44
» b...... 6 65 3 3 5 — — — 43
ABosa...... 6 44 3 3 3 3 — — 71
ABoOsb ..... 6 44 3 3 5 — —_ —_ 63
» Covunnn 6 46 3 3 5 — — — 69
ABo6a...... 6 56 3 3 5 —_ — —_ 83
» bo..... 6 53 3 3 5 — — — 85
ABo7a...... 6 52 3 3 5 — — — 76




a b c d e f g h i j
ABo07b...... 6 62 3 3 5 — — — 80
» cm . 6 58 3 3 5 — — — 84

» d...... 6 58 3 3 5 — — — 84
ABoOS ....... 6 51 3 3 5 — — — 73
AB09....... 6 55 3 3 5 — — — 56
ABoOlla...:. 6 53 3 3 5 — — — 78
» b..... 6 60 3 3 5 — — — 91
ABo12a..... 6 50 3 3 5 — — — 72
» b..... 6 52 3 3 5 — — — 74

» C..... 6 59 3 3 5 — — —_ 86
ABO13...... 6 50 3 3 3 3 — 71
ABOl4...... 6 51 3 3 3 3 — — 73
ABo024...... 6 68 5 3 3 — — — 71
AFo05....... 4 35 2 2 2 —_ — — 49
B.......... 4 27 1 2 2 — — — 44
BB2........ 6 50 3 3 4 — — — 85
Boé ........ 6 44 — 2 — — — 76
Bosa ....... 6 53 3 3 5 — — — 81
Bosb ....... 6 68 3 3 5 — — — 87
Bosem...... 6 53 3 3 5 —_ — _— 84
Boser....... 6 34 2 2 5 — — — 55
»€CS..n.... 6 46 2 2 5 — — — 81
»d....... 6 56 3 3 5 — — — 87
»e ....... 6 56 3 3 5 — —_ — 87
»f .ol 6 53 3 3 5 — — —_ 81
Boga’....... 6 53 3 3 5 — — — 79
»b....... 6 60 3 3 5 — — — 91
Boio ....... 6 65 3 3 5 — — — 80
Bo11 ....... 6 49 3 3 3 3 —_ — 61
Bo12 ....... 6 35 1 2 3 3 — — 54
Bo13 ....... 6 44 1 2 — — — —_ 67
Boilda ...... 6 51 3 3 5 — — — 79
» b...... 6 48 3 3 5 — —_ —_ 73
» C...... 6 54 3 3 5 —_ — — 84
Bo15 ....... 6 42 3 3 3 3 — — 68
BDO........ 4 28 2 2 2 — — — 45
BF4 ....... 4 24 2 2 2 — — — 34
BFo11 ..... 4 27 2 2 2 —_ — — 39
BFo12 ..... 4 30 2 2 2 — — — 48
BFo13 ..... 4 35 2 2 2 — — — 49
BFo14 ..... 4 41 2 2 2 —_ — — 49
BFo15 ..... 4 38 2 2 2 — — — 49
DFo........ — 3 — —_ — — —_ — 15
) — 2 —_ — — — — — 5
Fo......... — 3 — — — — — — 15
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a b c d e f g i j
GTi ........ 4 15 1 2 — —_ — 44
RBo11 ..... 4 43 2 2 2 — —_— 49
X06 ........ 6 44 — 2 — — — 76
Xo0ag-sitt....| 12 62 3 3 — — — | 102
Xo0oa4 ....... 6 35 1 2 — — — 57
Box4 ....... 6 39 1 2 —_ — — 67
Xoas-siitt....| 18 124 6 5 9 — — 180
Xoa7....... 6 35 1 2 — — — 57
ABOX7...... 6 39 1 2 5 —_ — 67
BOx7 ....... 6 39 1 2 — — — 67
Xoas-sitt....| 14 | 160 8 6 12 — — | 240
Yol ........ 4 28 2 2 2 — — 40
YBO06....... 4 40 2 2 2 — — 51
UBO........ 4 28 2 2 2 — — 40
UBFo....... 3 20 1 2 — — — 28
UBFo06...... 4 27 2 2 1 — -— 37
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’ B. Smalspariga vagnar
a b c d e f j
1067 mm
ABotY) ....... 6 40 3 3 2 51
» %L, 6 38 3 3 2 39
Bt®) ......... 4 22 2 2 2 35
»H 4 15 2 2 2 26
Bot.......... 6 29 2 2 2 51
BFt.......... 4 13 — — 2 21
Yot .......... 4 27 2 2 2 40
YBo4t........ 4 34 2 2 2 44
891 mm
ABOp ........ 6 38 3 3 2 42
Bp%......... 4 16 2 2 2 43
» Dol 4 25 2 2 3 38
Bop¢®) 6 31 2 2 2 52
» B 6 35 2 2 2 56
BFp ......... 4 15 2 2 2 22
BFop5) ...... 4 27 2 2 2 45
» Hooo.... 4 23 2 2 2 37
X05p .nn.... 6 27 2 2 2 37
YOp..ooun.... 4 27 2 2 2 40
YBo4p ....... 4 34 2 2 2 44
YBo5p ....... 4 37 2 2 2 47
UBO1p ....... 4 28 2 2 2 44
UBFop?) ..... 4 25 2 2 2 35
UBFo4p ...... 4 17 2 2 2 23
UBFo01l0p..... 4 23 2 2 2 41
UBFo0llp..... 4 17 2 2 2 23

Vid D-stddning i stall tillkommer 3 min per buss. I vagnar, som
tiliryggalégger ldngre striacka én 1 000 km till vindstation skall golven
tvittas varvid tiderna i kolumn b 6kas med 30 min. Tilldgget bort-

tages dock d& V-stiddning utféres.

Tiden foér M-stddning i en vagn med textilklidda soffor #r i genom-

snitt per manad 4 génger tiden f6r V-stiddning.

) Nr 726, 728, 693. — ?) Ovriga. — %) Nr 445, 308, 325—327, 317, 288,
289. — %) T om 36 sittpl. — %) Nr 845, 846. — ¢ T o m 56 sittpl.





