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Begreppsbestimningar.

Arbetsinstruktion—Instruktion varigenom under-
rittelse limnas om arbetsomrides utstrick-
ning, fara att g& utom arbetsomridet samt om
foreliggande arbetsuppgifter och dessas ut-
forande.

Arbetsledare — Person, som kontrollerar och leder
arbete pd kraftoverforingsanlédggningen.

Arbetsomridde — Anliggning eller anléiggningsdel,
som #r foremal for vissa arbeten och som genom
gtgirder enligt denna instruktion gjorts &tkom-
lig for sadana.

Avskiljare (Frdnskiljare) = Apparat, mdjliggo-
rande hopkoppling eller atskiljande av olika
elektriska anliggningsdelar, dock icke limpad
att bryta storre belastning.

Bevakare — Person, som har i uppdrag att tillse,
att alla for sikerheten vid arbete pé kraftover-
foringsanldggningen erforderliga &tgirder och
forsiktighetsm&tt bliva vidtagna och som &r
ansvarig for dem.

Bevakning — Tillsyn av arbetande i syfte att till-
godose deras sdkerhet. :

Bottenklimma — Anordning varmed den till jord-
stdng horande kopparlinan férbindes med ril
eller annat jordat foremal.

Brytwing (Frdnslagning) = Urkopplingsmanover.

Birlina — Den kontaktledning tillhérande lina,
med vars tillhjélp profiltrdden hélles p4 ldmp-
lig hojd over sparet.

Driftcentral — Gemensam bendmning for omfor-
mare- och transformatorstation, avsedd for
statsbanornas elektriska tagdrift.

Driftvakt =1 driftcentral vakthavande tjénste-
- havare.
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Franslagning = Urkoppling. -

Forbigangsledning = Hogspinningsledning,  av-
sedd att mo,]hggora, energimatning forbi ban-
girdar, dven nir deras kontaktledmngar aro
urkopplade.

Hégspinningsledning — Elektrisk ledning férande
spédnning, uppgiende. till eller dverstigande 250
volt, mellan ledare eller till jord.

Inkoppling = Atgérd, varigenom anliggning eller
anliggningsdel sittes under spinning.

Jordforbindningssting eller jordsting — Redskap
varmed jordning kan istadkommas.

Jordning, jordforbindning eller skyddsjordning —
Atgérd, varigenom anliggning eller anligg-
ningsdel metalliskt f6rbindes med féremdl, som
har god kontakt med jorden.

Jordférbindningsling = Lina av koppar, anvind
for skyddsjordning.

Jordforbindningsplatta — P4 stolpe eller annat
foremal anbragt, med icke isolerad ril metalliskt
férbunden platta, till vilken jordstings botten-
kldimma bekvimt kan anslutas.

Klaranmilan = Anmélan att tidigare urkopplat
arbetsomrdde ter dr inkopplat.

Konta,ktlednmg__Den over elektrifierad bana
upplagda, i allménhet av birlina och profil-
trdd med tillhdrande upphangmngsdetalJel be-
stdende hogspinningsledning, varigenom energi
distribueras till elektriskt drivna fordon.

Kraftverk — Vatten- eller &ngkraftanliggning, dir
elektrisk energi genereras.

Kmftc‘iverfﬁringsanléiggningen = Geémensam  be-
nimning for statsbanornas driftcentraler och
hogspannmgsledmngar med tlllhorande anord-
ningar av skilda slag.

Lastomrdde—Omréde med kontaktledning, vilken
urkopplas och jordférbindes medelst avskiljare,

o~
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nir lastnings-, lossnings- och liknande arbeten
skola mojliggras.

Ledningsmastare — Forestdndare for driftcentral
med tillhorande underhillsomride.

Ledningspersonal = Personal, avdelad for kraft-
overforingsanliggningens tillsyn och skotsel.

Matarledning — Hogspénningsledning,  ledande
frAn driftcentral till kontaktledning eller ut-
gorande forbindelse mellan kontaktlednings-

grupper.

Matningsomrdde—Del av ledningsnit vars energi-
forsorjning sker frdn en och samma driftcentral.

Matningszon — Del av matningsomrdde, vars
energiforsorjning normalt sker genom en be-
stimd i driftcentral uppstilld strombrytare.

Ofarlighetsmiirke — Tecken markerande att viss
del av kraftoverforingsanldggningen &r urkopp-
lad, jordférbunden och ofarlig att bertra.

Profiltréd — Den kontaktledning tillhdrande trad,
varemot de elektriskt drivna fordonens strom-
avtagare ligga an.

Smakraftledning — Den utmed elektrifierad ban-
del framdragna hégspidnningsledning, varigenom
overfores elektrisk energi for belysning och
mindre kraftbehov.

Spirrskylt — Anordning, forsedd med inskription
eller varningstecken, anvind sisom sparr vid
arbetsomrédes grins.

Stromavtagare — P4 taket av elektriskt drivet
fordon anbragt anordning, varigenom energi
overféres fran kontaktledningen till fordonet.

Strémbrytare — Apparat, mojliggorande hopkopp-
ling eller &tskiljande av olika elektriska anligg-
ningsdelar, limpad att bryta storre belastning.

Sugtransformator — Transformator inkopplad pé
ena sidan i kontakt-, forbigdngs- eller matar-
ledning, p4 andra sidan i dterledning eller ril,
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for att astadkomma sddan balans i lednings-
systemet, att telefonstorningar forebyggas. -

Tillslagning — Inkoppling.

Toppbeslag = Anordning varmed jordsting upp-
hénges pd ledning eller annat férem4l, som skall
" jordforbindas.

Urkoppling — Atgird, varigenom anliggning eller
anldggningsdel utestinges frdn tillférsel av
elektrisk energi.

Urkopplmgstzllstand_Medgwande till urkopp-
ling.

Utliggarrér — Ror, inglende i kontaktlednmgs
konstruktionen.

Vixelforbindning — Kopparlina varmed effektiv
elektrisk forbindelse dstadkommes mellan kon-
‘taktledningar i sparvixel.

Aterledning — Elektrisk ledning, tjinande sdsom
aterviig till driftcentral for den utmatade strom-
men och avseende att kompensera dess stor-
ningsverkan.

Overforingsledning — Hogspénningsledning, for-
bindande kraftverk och driftcentraler och for-
medlande energitillforseln till de sistnimnda.

m



Sakerhetsforeskrifter for arbeten
pé hogspanningsanliggningar
inom statens jérnvagar.

§ I
Foreskrifternas giltighet.

1. Hir nedan limnade foreskrifter gilla for led-
ningspersonal och, i tillimpliga delar, for tjinste-
havare, samverkande med ledningspersonal, vid
arbete p& kraftoverféringsanlidggningen. Fore-
skrifterna avse endast skyddsdtgirder till fore-
byggande av elektriska olycksfall samt driftstor-
ningar p4 nimnda anliggning. Betriffande skydd
mot misstden av annan art hinvisas till dvriga
gillande bestdmmelser.

2. Foreskrifterna skola tjina sisom norm for
vad som wanligen méste iakttagas for att stor-
ningar och elektriska olycksfall skola forebyggas.
Detaljerade bestimmelser kunna n#mligen icke
. utarbetas for alla tdnkbara fall. Det &ligger dir-
for var och en, som genom sin tjénst fir befatt-
ning- med kraftoverforingsanliggningen, att nog-
grant sitta sig in uti dess konstruktion och verk-
ningssitt, &tminstone i den utstrickning, som
svarar emot forevarande aligganden, samt att med
ledning av hir limnade foreskrifter och ovriga
bestimmelser fran fall till fall vidtaga de sdker-
hetsitgirder, forhdllandena kriva.

3. Hir f6ljande foreskrifter skola tillimpas
under beaktande av Ovriga officiella bestdm-
melser.

§ IL
Huvudprinciper vid arbete pa hogspinnings-
anliggning.
Arbeten pd eller i nirheten av elektrisk hog-
spanningsanlidggning dro forenade med risk, och
f4 icke utforas, ddrest icke sirskilda, av elektro-
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teknikens egenart bestimda sékerhetsdtgirder vid-
tagas. Principiellt kunna dessa sikerhetsatgirder
sammanfattas sidlunda:

a. Ledningar, maskiner och apparater for hog-
spénning, pa vilka eller i vilkas niirhet arbete
skall utforas, mdaste fdrst urkopplas och diir-
efter jordforbindas. I vissa fall skola de efter
urkoppling bade jordfsrbindas och kortslutas.

b. Urkoppling, jordforbindning och event. kort-
slutning skall utforas pi sadant siitt, att ifraga-
varande anliggningsdelar icke kunna fora farlig
spinning vare sig inbordes eller i forhallande
till jord.

c. Jordforbindning skall verkstillas s& ni#ra intill
arbetsplats som mojligt.

d. Vid arbete pd hogspinningsanliggning méaste
alltid minst tvA man arbeta tillsammans pa
samma arbetsplats.

8 III.

Kraftoverforingsanliggningen — en hogspannings-
anlaggning.

1. Vid Statens Jérnvigars anliggningar for -
elektrisk  tagdrift anviindes enfasstrom med
periodtalet 15 eller 16%/s. Till dessa anldggningar
hora oOverforingsledningarna, transformator- och
omformarstationerna samt kontaktledningarna
med anslutna férbigangsledningar, matarledningar
och andra anordningar. Spdnningen pa Gver-
foringsledningarna ir 80 000 volt och pi kontakt-
ledningarna 16 000 volt. Aterledningens spinning
dr mycket variabel. Den berdknas normalt uppgi
till 200 a 500 volt, men stegras under abnorma
forhallanden till 1 000 volt och ddrdver. Till hog-
spanningsanligeningarna hor fven smakraftled-
ningen, som i allminhet for 50-periodig enfas-
strom med en spénning av 10000 volt. Annan
stromart (trefasstrom) och spénning (20 000 volt)
dvensom annat periodtal (60) foérekommer dock
i vissa fall.

2. Av ovanstiende uppgifter framgér att alla
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ovannimnda ledningar med anslutna apparater
och anordningar av skilda slag fora livsfarlig
spénning och att didrfor vid arbeten pd dem de
for hogspdnningsanliggning gillande fundamental-
regler, som limnats i ovanstiende § II maste
foljas. Vad detta innebir, angives mera ingdende
i foljande paragrafer.

3. Enir returstrommen frin elektroloken kor-
tare eller lingre stréickor framgir i rdlerna, ingd
dessa i ledningssystemet for den elektriska tdg-
driften. Vissa, av denna driftform beroende, hir
nedan angivna forsiktighetsmitt, méste dirfor
vidtagas ocksd vid spararbeten.

§ IV.
Tillvigagangssatt vid arbete pa kraftoverfonngs—
anliggningen.

1. Tillimpandet av de i § II angivna huvud-
reglerna medfér vid arbete pd kraftoverforings-
anliggningen i.allm#nhet f6ljande operationer,
vilka bora utféras i ndmnd ordningsfsljd.

. Urkopplingstillstdnd utverkas.
. Arbetsomridet urkopplas.
Jordning utf6res.
Arbetsinstruktion meddelas.

. Arbetet utfores.

Arbetet avslutas.

. Jordférbindningen avligsnas.
. Arbetsomradet inkopplas

. Klaranmilan avgives.

2 Vld utforandet av dessa operationer skall i
tillimpliga delar noggrant iakttagas vad hér nedan
stadgas. Det skall hirvid beaktas, att utover de
allminna forhdllningsregler, som gilla vart och
ett av ovan angivna moment, i paragraferna XIV,
XV, XVI och XVII sammanfattats sirskilda siker-
hetsforeskrifter gillande arbetsledare, arbetsper-
sonal och driftvakt dvensom nigra pd erfarenhet
grundade anvisningar om foreliggande faror och
medel att undgd dem. Samtliga dessa paragrafer
(XIV—XVII) #ro att betrakta sfsom ett nod-

H.W'UQ H© P-IO o'
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vindigt komplement till de hir nedan nirmast
foljande.

Avd. 1. Allminna foreskrifter.

§ V.
Urkopplingstillstand.

Tillstdnd att taga arbetsomride ur drift skall
1&mnas dels av driftvakt i den driftcentral, inom
vars matningsomrdde arbetsomrddet #r beliget,
dels av trafikledningen och annat befil, vars verk-
samhetsomrdde berdres av urkopplingen.

A. Tillstind av driftvakt.

A 1. Driftvakten kontrollerar den tekniska ut-
forbarheten av alla mangvrer och registrerar dem.
Hirigenom skapas den ordning, varav sikerheten
ytterst beror..

A 2. Manbver av avskiljare eller strombrytare
utan driftvakts medgivande #r férbjuden, #Hven
om mangvern icke medfor att nigon del av kraft-
dverforingsanliggningen tages ur drift. Undantag
frédn detta forbud medgives endast i de fall, som
angivas i nedanstdende mom. A 3 och A 5.

A 3. Mantvrer med lastomridesavskiljare, for-
sedd med automatiskt verkande jordningsanord-
ning m4 utféras utan driftvakts medgivande enligt
f6r sddan mandver gillande sirskilda foreskrifter.

A 4. Mantvrer med avskiljare fér 80 000 volt
i malmbanans transformatorstationer f§ endast
foretagas pd order av Porjus kraftverk, elektro-
ingenjoren eller enligt av denne utfirdade direktiv.

A5. Till forekommande av olycksfall m3
storre eller mindre del av kraftoverforingsanligg-
ningen urkopplas och jordférbindas utan att till-
st&nd hirtill i vederbdrlig ordning blivit utverkat.

Har s&dan &tgird vidtagits skall dock veder-

borande driftvakt snarast underrittas hirom. Av-
ligsnande av jordférbindning och inkoppling av
sdlunda ur drift forsatta anliggningsdelar far ske
endast under Gverinseende av ledningspersonal
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“eller, efter medgivande av driftvakt, i noggrann
overensstimmelse med direktiv, som av honom
limnas.

A 6. Tillstdnd att verkstélla mandver med
strombrytare eller avskiljare skall inhdmtas av
driftvakt sd nira som mojligt den tidpunks, d&
4tgirden avses skola bliva vidtagen.

A 7. Dérest samma f5ljd av mandvrer utfores
upprepade gdnger under ett och samma arbets-
skift f4r driftvakts medgivande till samtliga eller
en del av mangvrerna begiiras f6re arbetsskiftets
borjan. En sddan begiran fir emellertid beviljas
endast om vederborande arbetsledare under hela
skiftet omedelbart eller med kort frist kan an-
traffas per telefon samt under forutsittning att
mandvrerna icke hava inflytande pd utstrick-
ningen av matningszon. Uppfyllas icke dessa
villkor gilla utan undantag bestimmelserna i
ovanstdende mom. A 6.

A 8. Ar driftcentral obevakad under viss del
av dygnet skall efter elektroingenjorens provning
sdrskild vakth8llning anordnas dirstddes vid
arbete under denna tid. Tillstdnd att verkstilla
mangvrer skall d4 inhémtas enligt hér ovan med-
delade foreskrifter. Aro forhillandena sidana,
att vakthillning i driftcentralen icke &r behovlig
under arbetstiden, skall tillstdnd till erforderliga
mandovrer begiras hos den driftvakt, som tjinstgor
omedelbart innan vakthallningen indrages.

B. Tillsténd av driftledningen m. fl.

De medgivanden till urkoppling, som méste in-
hémtas av trafikledningen och annat lednings-
personalen ‘utomstdende befil, 4r beroende av ur-
kopplingens art och omfattning. Fo6rhillandena
bliva sdlunda i viss mén skiljaktiga, om kontakt-
eller smikraftledningen tages ur drift, samt om
urkopplingen giller linjestricka eller bangird
resp. bangirdsdel. (Jdmfor Sio § 30 mom. 5.)
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B 1. Urkoppling av kontaktledning med till-
horande anliggningsdelar.

B1la. Innan Fkontaktledning pd lnjestricka
urkopplas for arbetes utforande, skall tillstdnd
hirtill inhdmtas hos resp. tigledare eller for tig-
ledningen ansvarig person.

B1b. P3 begiran av ledningsmistare eller av
denne utsedd person skall tigexpeditoren vid
endera av de stationer, som begrinsa den linje-
stricka, & vilken kontaktledningen skall goras
spinningslos, till tigledaren avldta framstillning
om urkopplingen enligt SJ normalformulir S1
eller S 2.

Blec. Det tillstdnd, som tégledaren limnar pé
en framstillning enligt mom. B 1 b behéver endast
innehilla ett meddelande, att urkoppling far ske.
S4& snart tdgexpeditren erh4llit detta meddelande,
skall han didrom underridtta den person, som be-
gért urkopplingen, arbetsledaren, den andra gréins-
stationen samt, i forekommande fall, vederbsrande
maskinbefdl och mellanliggande stationer, dir
elektrolok finnas.

Anm. Nir bandisposition medgives i samband med ur-
koppling av kontaktledning och bandispositionen omfattar
kortare stricka ilin den spinningslésa kontaktledningen,
skall hinderanmiilan omfatta hela den striicka, pa vilken
kontaktledningen gdres spiinningslis.

B1d. Innan Fkontaktledning pd bangdrd ur-
kopplas for arbetes utférande skall tillstdnd till
urkopplingen inhdmtas hos vederborande tig-
expeditér. Ar arbetsomridet s3 beliget eller
arbetet av sddan art, att tdg icke kan passera ban-
girden, medan urkopplingen bestér, skall tag-
expeditéren begira tigledarens medgivande till
urkopplingen.

Ble. Innan kontaktledning 3 -lokstation ur-
kopplas skall — forutom tillstdnd i forekommande
fall enligt ovanstdende mom. B 1 d — lokstations-
forestdndarens medgivande inhidmtas.

B1f. Urkoppling, berdrande transformatorer
for stationdr elektrisk vagnsuppvirmning, lok-
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provning etc. far icke verkstillas, forrdn med-
givande till urkopplingen limnats av de tjdnste-
stédllen, som ansvara for energiuttagningen frin
ndmnda anléiggningar.

B 2. Urkoppling av smdkraftledningen.

Planerade avbrott i energileveransen & smé-
kraftledningen bora forliggas till sddan tid, att
de bliva si litet kéinnbara som mojligt & forbruk-
ningsplatserna. Léngvariga avbrott samt avbrott
i energileveransen till f6r jirnvigsdriften viktiga
signal- och sikerhetsanliggningar, pumpmaskine-
rier, verkstider etc. f4 icke ordnas utan fore-
gdende samrdd med de tjidnstestillen, som &ro
ansvariga for ifrdgavarande anléiggningars drift
och underhall.

§ VL

Urkoppling av arbetsomride.

1. Urkoppling av del av kraftoverforingsan-
laggningen verkstilles med strombrytare eller av-
skiljare — stundom med bidadera. Sddan mand-
ver fir verkstillas av ledningspersonal samt pé
denna personals order eller direktiv av varje
annan dirtill av elektroingenjor instruerad SJ
tjanstehavare. Vid olycksfall eller till sddanas
forebyggande mé dessutom, pd eget intiativ, varje
tjinstehavare vid SJ som genom instruktion
eller tjinsteutévning #r fortrogen med hand-
havandet av strombrytare eller avskiljare, verk-
stilla urkopplingsmandver.

2. Urkoppling verkstilles pd sd sitt, att alla
immetalliska forbindelser brytas mellan arbetsom-
rddet och angrinsande anldggningsdelar. Detta
dstadkommes genom frénslagning (omstéllande
till liget »frdn») av de apparater (strombrytare
eller avskiljare) som utgora ndmnda forbindelser.
. 3. En urkopplingsmantver kriver i regel fol-
jande &tgidrder av den mandvrerande:

3a. Man kontrollerar forst utgingsliget hos
den apparat, som skall mangvreras. Detta inne-
bir, att man noggrant efterser, om apparaten,
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eller vanligen dess mandverhandtag, intager kor-
rekt ldge, innan mangvern verkstilles. En urkopp-
lingsmandver kan utféras endast om apparaten i
utgéngsliget ar tillslagen.

8 b. Ar utgingsliget korrekt, Sppnas laset for
mandverhandtaget, varefter detta omstilles och
lases i det nya lidget. Det skall hirvid noggrant
beaktas, att l&sningen bliver riktigt utford.

8 c. Ar utgdngsliget icke korrekt, anmiles detta
skyndsamt till den, som beordrat mantvern.

3 d. Nér -avskiljare franslagits, bor det kon-
trolleras, att dess knivar limnat resp. kontakt-
fjidrar och befinna sig pd normalt avstdnd frin
dem.

3e. Niar urkoppling verkstilles med strom-
brytare, skola med. denna samhtrande avskiljare,
ddrest sddana finnas anordnade, jimvéil omstillas
till franslaget ldge, sd att synligt avbrott erhilles
i strémkretsen. Kontroll att strombrytarmeka-
nismen stir i ritt ldge skall i varje fall verk-
stillas sd langt det #r mojligt, t. ex. genom
observation av ldget hos synliga konstruktions-
delar och indikeringsbrickor.

3 f. P34 manoverstidllare for strombrytare eller

avskiljare, som dr anordnad for fjirrmandvrering,
skall, nir sikerheten kriver att verkstdlld ur-
koppling bliver bestiende, under hela den tid,
detta forhallande &r rddande, finnas upphingd
skylt med inskription: »Arbete pagir» eller
»Mangver forbjuden». Sadan skylt ma &ven upp-
hingas p4 mandveranordning fér annan stréom-
brytare eller avskiljare, om denna icke kan lisas
i frinslaget lige eller sédrskild risk for felmandver
anses foreligga.
- 4. Den exakta tidpunkten for varje manover
- och dess art skall alltid noggrant antecknas av
sdvil ordergivare som ordermottagare. Vid mera
omfattande manovrer med avskiljare och strom-
brytare skall mangverfljden pd férhand noggrant
genomtidnkas och upptecknas. D4 si kan ske an-
vindas for nu nimnda anteckningar s#rskilt for
detta &ndamal avsedda formulér.
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§ VIL

Jordforbindning.

1. Utom vid lastomride utfores jordfoérbind-
ning under normala driftsforh&llanden i regel med
jordstdng. Dennas dértill avsedda s. k. botten-
klimma skall hirvid forst omsorgsfullt anslutas
till vél jordforbundet foremdl. Dérefter fasthakas
stdngens toppbeslag vid det foremdl, som skall
jordférbindas. Genom den kopparlina, jordlina,
som forbinder toppbeslaget med bottenklimman,
har d& jordforbindning &stadkommits.

Nir jordsting upphénges, skall det tillses, att
densamma raskt och bestimt hakas fast vid det
féremal, som skall jordférbindas. Hirigenom und-
vikes skadegorelse genom ljusbige, direst fore-
malet till £61jd av misstag skulle vara spinnings-
forande, niir jordningen utfores.

Sedan jordstdngen fasthakats, avligsnas event.
sno6- eller isbeliggning frin kontaktytan genom
skrapning med stdngens toppbeslag. D& sténgen
handteras, bor dess jordlina icke bertras.

2. Vid lastomrdde verkstélles ledningsurkopp-
ling medelst avskiljare, s§ konstruerad, att den-
samma i frinslaget lige automatiskt forbinder
lastomrddets ledningar med jord. Den silunda
dstadkomna jordférbindningen &r tillrdcklig for
att mojliggbra i str. 116 a och 242 a omnimnda
lastnings- och lossningsarbeten. Den skinker dér-
emot icke effektivt skydd vid arbete pd sjilva
hogspidnningsledningarna, vilka dirfor i sidant
fall alltid maste jordférbindas enligt anvisningar
i ovanstdende mom. 1. -

3. Jordforbindning av kraftéverforingsanligg-
ningen eller nigon av dess delar fir utféras av
ledningspersonal samt hiirutéver endast av annan
person, som blivit av elektroingenjor s#rskilt in-
struerad och godkiénd for bevakning av arbeten
pa kraftoverforingsanliggningen.

4. Den, som utfor jordférbindning, ansvarar
for forbindningens fullgoda utférande, och skall
dérfor forst och frimst kontrollera, att for dnda-
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méilet uttagen jordstdng #r i fullgott skick.
Kopparlinan, som férbinder bottenklimman och
toppbeslaget, méste vara felfri sivil vid mfast
ningspunkterna som i ovrigt.

- 5. Med vl jordfsrbundet f6remél, varuti jord-
stdngs bottenklimma skall fastsittas, forstds an-
tingen obruten rilsstring eller med sddan rils-
string metalliskt f6rbunden jarnkonstruktion si-
som kontaktledningsstolpe, jordforbindningsplatta,
ramverk pi elektrolok och revisionsvagnar etc.

I varje elektrifierat spir maste Overallt at-
minstone den ena rilsstringen vara obruten,
d. v. s. fri frin isolerande skarvar, f6r att tjina
sdsom ledning for returstrommen fran elektriskt
drivna fordon.

6. Isolerade rélsstringar, vilka kriva uppmirk-
samhet, nidr jordning utfores, anordnas & ban-
gardar och linjer for de elektriska signal- och
sidkerhetsanliggningarna. Aven i samband med
mekaniska stéllverk forekomma ofta 1s01erade
rilsstringar t. ex. f6r viixeltungsspérrar.

Enisr den f6r jordning behoriga personalen icke
alltid med sdkerhet kan héllas underrdttad om
de isolerade rilsstringarnas beldgenhet, miste det
alltid noggrant efterses, att jordforbindning an-
slutes till rdtt rédlsstring.

En »jordning» till isolerad r#l #r icke ndgon
jordning och medf6r dérfor livsfara dvensom risk
for forstorelse av de elektriska apparater, som
dro anslutna till rilen ifrga.

7. Vid anslutning av jordstdngs bottenklimma
till 18l eller jirnkonstruktion skall kontaktytan
forst vil rengoras fran fa.rg, rost, is, olja, smuts-
beldggningar ete.

8. Jordstdng, upphingd pd utliggarrér eller
annan malad konstruktionsdel, har icke fullgod
verkan. Sidan uppnds endast i de fall, d jord-
stdng anbringas pa blank kopparledare.

Vid Joxdforbmdmng av kontaktledning skall
jordstdng i regel upphingas pé profiltrdden, men
kan dérefter, om s befinnes vara lampligt, dver-
flyttas till barlinan.
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9. Jordstdng, som blivit anbragt pd ledning,
skall i allminhet uppbindas, s& att den icke in-
kriktar p& mnormalsektionen for fria rummet.
Denna 4tgérd dr dock icke erforderlig vid mycket
kortvarigt arbete, om personal uppehiller sig i
omedelbar nirhet av stdngen och vid behov utan
risk kan avligsna densamma.

P4 profiltrad anbragt jordstdng far icke hand-
teras pd sddant sitt, att trdden vrides. Sadan
skada kan litt villas, endr toppbeslaget, vil pa-
hakat, griper fast om triden.

Tvépoligt utférd jordstdng, som anviindes pd
smikraftledning, bor vil fastbindas, di den eljest
kan rdka i svingning, som #ventyrar kontakten
mellan endera tridden och stingens toppbeslag.

10. I punkter, dér ledning ligger nirmre marken
dr normalt, vilket fér kontaktledning #r fallet
under vigbroar, i tunnlar etc. méste det tillses,
att upphiingd jordstdng med sin fria #nde icke
ndr markytan och dirigenom littas fran led-
ningen, t. ex. om denna forsittes i rorelse vid
arbetet. Stdngen kan nimligen i sidant fall giva
bristfélligt skydd eller t. 0. m. falla av ledningen.

11. Arbetsplats skall i regel skyddas medelst
jordforbindningar, som anbringas i arbetsplatsens
ndrhet samt mellan denna och varje punkt, var-
ifrdn  spinning kan tdnkas inkomma pd den-
samma. Jordning skall sdvitt mojligt verkstiillas
inom synhall frén arbetsplatsen. Dir detta ej kan
ske skall siirskild kontroll av jordningen anordnas
under hela den tid arbete utfores.

I enlighet med denna huvudregel ir det till-
l4tet att arbeta med en skyddsjordning enbart p4
ledning eller férem4l, som blott frin et hall kan
tillforas spéinning. Redan pi en enkelsparig, elek-
trifierad banstricka, dir matningsriktningen kan
omkastas, fordras alltsi vid arbete p& kontakt-
ledningen normalt minst tvé jordférbindningar,
en pd vardera sidan om arbetsplatsen. I mera
komplicerade fall dkas hastigt de ofrinkomliga
skyddsjordningarnas antal. Ett forenklat tillviiga-
glngssitt vid jordning kan dock i vissa fall till-

/
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latas enligt foljande, i mom. 12 s#rskilt angivna,
p4 jordningens skyddsverkan grundade undan-
tagsbestimmelser.

12. En mot skyddsjordning inkommande spén-
ning oskadliggbres redan pd visst avstdnd fram-
for jordférbindningen. Avstdndet beror bl. a. av
det jordférbundna foremalets egenskaper (elek-
triska ledningsmotstdnd). P4 hogspinningsled-
ningar av SJ normaltyp uppgir det till hogst
100 m. Av denns anledning tilldtes — oberoende
av bestimmelserna i foregdende mom. 11 —
arbete p4 sddan hogspinningsledning med endast
en skyddsjordning, om arbetet dr kortvarigt, icke
bersr annan ledning #n den jordade, utfores pd
mindre avstdnd &n 100 m frén jordférbindnings-
punkten och genomféres utan att ledningen for-
sittes i rorelse eller annorledes si péverkas, att
jordningens effektivitet nedsidttes eller &Hven-
tyras. Uppfyllas icke samtliga dessa villkor, skall
skyddsjordning alltid utforas enligt huvudregeln
i mom. 11.

13. Forefinnas inom arbetsomride tvd eller
flera anliggningsdelar, t. ex. ledningsgrupper,
maskiner eller apparater, vilka icke genom metal-
lisk forbindelse (avskiljare eller strombrytare i
tillslaget lige, vixelforbindning e. d.) #ro for-
enade med varandra, méiste varje del for sig
ovillkorligen jordférbindas. Detsamma giller om
den metalliska forbindelsen av nigon anledning
kan tinkas bliva bruten eller svirligen kan
h&llas under uppsikt, medan arbete pégir. Faran
for brytning genom felmandver eller smiltsikring
skall hirvid s#rskilt beaktas, likasd risken att
isolation, skiljande arbetsomride frdn skydds-
jordning, kan bliva forbisedd.

Jordforbindning av arbetsomride, innehéllande
flera med varandra metalliskt foroundna anligg-
ningsdelar, skall alltid utféras enligt huvudregeln
i mom. 11. I eller invid varje punkt, frén vilken
spinning kan téinkas inkomma p& arbetsomridet
skall alltsd skyddsjordning anbringas.

Exempel pi bestémmelseenligt utforda skydds-



21

jordningar 4terfinnas pd nérslutna principrit-
ningar.

14. Jordforbindning av flera, med varandra
icke metalliskt fsrbundna anliggningsdelar, miste
alltid utféras p4 sddant sitt och i sddan ordnings-
61jd, att den person, som ombesorjer skyddsjord-
ningen icke riskerar att komma i beréring med
anliggningsdelar, innan jordningen gjort dem
ofarliga.

15. Medfor avbrott i arbete att jordsting ned-
tages, utan att dess bottenklimma lossas, far
stdngen icke &nyo upphingas, forrin klimmans
anslutning samt toppbeslagets och jordlinans be-
skaffenhet kontrollerats och befunnits vara full-
god. Borttages jordforbindningen under léngre
tid #n 12 timmar, f8r jordstdng med fastskruvad
‘bottenklimma icke kvarligga vid arbetsplats.

16. Skall arbetsomride hallas jordférbundet
under lingre tid i foljd &n ett dygn, far jordfor-
bindning utféras med jordsting endast under
forutsittning, att jordférbindningen noggrant
kontrolleras fore arbetets borjan vid varje skift
samt diremellan, s ofta som tryggheten kriver.

Kan sidan kontroll icke Astadkommas, méste
mera permanent jordf6rbindning ordnas. Detta
sker med kopparledning, vars area icke fir under-
stiga 50 kvmm, fastsatt i resp. féremal medelst
skruvforbindningar, nitade kopparpluggar e. d.
Det méste hirvid noggrant tillses, att alla i jord-
forbindningen ingdende delar hava tillricklig
hallfasthet for att vil uthirda upptridande pa-
kénningar.

17. Aterledningen skall normalt jordférbindas
p4 samma sitt som annan hogspénningsledning.

For &terledning i nirheten av jordslutare kan
" dock s&dan i #illslaget lige betraktas sdsom full-
god jordférbindning. Det méste emellertid i si
fall alltid kontrolleras, att jordslutarens forbind-
ningar med rilssystemet dro oskadade samt att
den verkligen #r tillslagen och att den bibehélles
i detta lige, s§ linge skyddsjordningen skall besta.

Y
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18. Vid arbete frn revisionsvagn eller annat
fordon med uppfilld strémavtagare av SJ nor-
maltyp, vilken halles effektivt jordfsrbunden, m$
sddan stromavtagare riknas sisom fullgod skydds-
jordning imvid sjilva arbetsplatsen under forut-
sittning aff arbetet endast berér den ledning,
mot vilken stromavtagaren ligger an, att denna
ledning i 4tminstone ytterligare en punkt #r jord-
forbunden med stdng, samt af¢ anliggningen
mellan stromavtagare och ledning icke stores
t. ex. genom ledningssviingningar, framkallade
under arbetet.

19. Vid skyddsjordning invid sugtransformator
méste det beaktas, att jordningen har fullgod
skyddsverkan endast pd den sida om transforma-
torn, p4 vilken den &r anbragt. Ingdr en sug-
transformator i ett arbetsomride skola dirfor
skyddsjordningar anbringas p4 omse sidor om
transformatorn s&vil p4 primir- som sekundir-
sidan. Detsamma giller i tillimpliga delar dven
andra transformatorer. En jordférbindning, verk-
sam genom en transformatorlindning #r néimligen
aldrig effektiv. i

20. Under &skvider i omedelbar niirhet av en
arbetsplats kunna jordforbindningar icke med
full sikerhet limna skydd, varfoér arbete p4 hog-
spidnningsanliggning d& icke fir 4ga rum.

§ VIIL
Arbetsinstruktion.

1. Innan arbete fir utféras p4 hogspinnings-
anléggning fordras icke blott att densamma blivit
urkopplad och jordfsrbunden utan dirjimte att
vederborande personal blivit instruerad.

Instruktionen bor vara dels allmin, d. v. s.

omfatta de forhallanden, som #ro sammanfattade
i sértrycken 242 och 116, dels lokal, d. v. s. an- -

passad efter de sirskilda omstéindigheter; som
foreligga vid varje arbetstillfiille.

2. Den allminna instruktionen meddelas av
sektionsbefilet och erkiinnes av vederbdrande
personal genom kvittering av nimnda s#rtryck.
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3. Den lokala instruktionen, som alltid skall
limnas pi arbetsplatsen av den dérstddes funge-
rande arbetsledaren, skall inneh8lla meddelanden
om foreliggande arbetsuppgift, noggrant besked
om arbetsomrddets utstrickning och om vidtagna
skyddsdtgdrder samt underrittelse om och var-
ning for de faror som hota, dérest arbetsomradet
overskrides eller sikerhetsitgiirderna annorledes
dsidosittas.

4. Skola underrittelser formedlas till de arbe-
tande genom signal eller tecken, skall arbets-
ledaren fére arbetets bdrjan omtala detta och nog-
grant angiva varje signals eller teckens innebdrd.
Det #r emellertid forbjudet att genom tecken
eller signal limna medgivande att arbetet fir
borja. Saddant meddelandé skall nidmligen alltid
limnas muntligen eller skriftligen. Signal fir
for ovrigt anvindas endast mellan tjinstehavare
vid Statens Jirnvigar. ‘

5. Arbetet far icke igingsittas forrdn arbets-
ledaren gjort sig forvissad om att varje man klart
uppfattat vad han enligt den lokala instruktionen
skall veta och gora. Detta sker dirigenom, ath
vederborande 8ligges att repetera limnade for-
hallningsorder. D& s& anses ldmpligt, skola de
iven skriftligen kvittera dem. Orderna skola d&
vara upptecknade pd ett meddelande, varav
arbetsledaren behdller originalutskriften och till-
delar de arbetande en kopia. Kvitteringsfor-
farandet tillimpas i regel om vissa dispositioner
iro av storre betydelse samt avsedda att fga be-
stdnd under lingre tid.

6. Alla order och instruktioner angdende
arbete p4 hogspinningsanliggning skola meddelas
med lugn och eftertanke samt avfattas fullkom-
ligt klart och tydligt.

- § IX.
Sikerhetsatgirder medan arbetet pagar.

1. Sedan arbetsomrddet gjorts tillgéingligt ge-
nom urkoppling och jordning samt arbetsperso-
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nalen blivit instruerad, sdsom ovan angivits, ma
arbetet igdngsittas.

S& lidnge arbetet ddrefter pigdr skall arbets-
ledaren noggrant vaka ver de arbetandes siker-
het, tillse att de hilla sig inom det ofarliga om-
rddets grénser och i Gvrigt stilla sig givna fore-
skrifter till efterrittelse, varvid synnerlig upp-
mirksamhet bor iakttagas vid sirskilt riskabla
platser sisom storre bangérdar, inmatningspunkter
0. dyl. Han skall ock kontrollera, att skydds-

jordningarna forbliva orubbade och att i Gvrigt,

inga A&tgirder vidtagas, varigenom jordningen
helt eller delvis borttages. Méiste arbetsledaren
avligsna sig s& langt ifrdn arbetsplatsen, att han
icke kan hilla de arbetande under uppsikt, skall
arbetet avbrytas, tills overvakningen &ter kan
goras effektiv.

2. Sker ombyte av arbetsledare ir den av-
glende skyldig att noggrant underritta den till-
tridande om alla vidtagna skyddsitgirder, om
lamnade foreskrifter, om de arbetandes antal och
aligganden samt i Gvrigt om alla forhallanden,
varav arbetet eller de arbetande #ro beroende.
Den avgiende arbetsledaren fir icke limna arbets-
platsen, forrin han forvissat sig om, att efter-
tridaren klart uppfattat och — om si synes
erforderligt — kvitterat limnad information.

3. De arbetande skola under arbetets ging
hilla i minnet alla ldmnade instruktioner och
noggrant aktgiva pid de meddelanden eller for-
hallningsorder, som arbetsledaren limnar.

8§ X.
Arbetet avslutas.

1. T god tid innan arbetsomridet &ter skall
tagas i drift skall arbetsledaren anmoda all per-
sonal att avligsna sig frn anliggningsdelar, som
skola inkopplas. Arbetsledaren skall samtidigt
klart meddela, att ifrdgavarande anliggningsdelar
bliva livsfarliga att bertra.

m
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2. Ifrdgavarande personal skall ofordrdjligen
ritta sig efter arbetsledarens anmaning. Arbets-
ledaren #r skyldig att kontrollera att s& verk-
ligen sker.

3. Nir arbetet silunda upphort och all per-
sonal satt sig i sikerhet, skall arbetsledaren in-
spektera arbetsomrddet. Han skall hirvid tillse,
att allt 4r i sin ordning, d. v. s. att inga verktyg
och ingen materiell 4r kvarglomd och placerad
s&, att den kan fbrorsaka driftstérningar eller
andra misséden. Arbetsledaren skall jimvil kon-
trollera, att ifrdgavarande anliggningsdel icke
genom det utférda arbetet eller annorledes under-
gatt fordndring, som hindrar att den tages i drift.

§ XL

Skyddsjordningens borttagande.

1. Nir de arbetande och 8vrig av inkopplingen
beroende personal satt sig i sikerhet och arbets-
ledaren forvissat sig hidrom samt &ven i Gvrigt
utovat den kontroll, som hir ovan blivit om-
nimnd, m$ skyddsjordningarna borttagas.

2. Ar skyddsjordningen utférd med sting, av-
hakas denna raskt och bestimt frdn det foremél,
varpd den ir anbragt. Bottenklimman fir forst
direfter 16sgoras.

3. Ar skyddsjordningen utférd mera perma-
nent, medelst fast forbindning, fir denna icke
avligsnas utan att det jordférbundna foremélet
forst skyddsjordats med sting, som kvarhilles
tills den permanenta forbindningen blivit bruten.
Nir si skett, nedtages stdngen.

4. D4 jordstdng nedtages bor dess jordlina icke
vidroras.

5. Ar arbetsomride skyddat medelst flera jord-
forbindningar skola dessa avligsnas i sddan ord-
ning, att den person, som borttager dem, icke
riskerar att med kroppsdel eller redskap berdra
anliggningsdel, vars jordfrbindning blivit bruten.

/
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§ XII.

Inkoppling av arbetsomrade.

1. Sedan arbetsledaren noggrant tillsett, att
alla jordforbindningar #4ro avlidgsnade och att
andra hinder icke foreligga att taga urkopplad
anliggningsdel i drift, m4 den av honom eller p&
hans order inkopplas. Det skall hiirvid beaktas,
att inkoppling av anliggningsdel far utforas
endast av ledningspersonal eller av annan, genom
elektroingenjorens forsorg instruerad tjinste-
havare, samt att for varje inkopplingsmanéver
tillstdnd fordras av driftvakt enligt de regler, som
&terfinnas i ovanstdende § V.

Driftvakten bokfér mandvern och observerar
dess eventuella inverkan pd drifttillstindet.

2. Inkopplingsmanéver utféres i tillimpliga
delar analogt med urkopplingsmantiver, for vilken
foreskrifter limnats i § VI. I anslutning till

denna paragraf skall det vid inkoppling sarskllt n

beaktas:

att inkopplingen, som utfores med avskiljare
eller strombrytare, innebdr &stadkommande av
metallisk " férbindelse mellan olika anliggnings-
delar,

att avskiljaren eller strombrytaren, innan in-
kopplingen blivit utford, skall intaga »frin»-lige,

att, i hindelse utgidngsldget 4r ett annat, icke
nigon mandver fir utforas utan att den som be-
ordrat mandvern och vederbSrande driftvakt i
sddant fall skall underridttas om férh&llandet,

att avskiljarens resp. strombrytarens handtag
efter fullbordad mandver skall 13sas.

3. Nir inkoppling blivit verkstdlld bor det
kontrolleras, att avsedd forbindelse verkligen
dstadkommits. Detta sker genom observation av
avskiljares knivkontakter eller av ifrdgavarande
mandverorgans indikeringsanordningar.

Den gnistbildning, som uppstdr, nir en spin-
ningsforande avskll]are upprepade ginger till-
och frénslds, kan dven utnyttjas sdsom kontroll-
medel. Denna metod fir emellertid endast an-

m

~



27

vindas nir den inkopplade anlidggningsdelen &r
obelastad. Det méste ocks3 beaktas, att utebliven
gnistbildning i sddant fall icke bevisar, att led-
ningen #r spénningslds.

4. M3ste efter ett arbete flera mandvrer fore-
tagas, eventuellt omfattande bédde till- och frin-
slagningar, skall manéverfoljden pd forhand nog-
grant genomtinkas, antecknas och anmilas till
vederborande driftcentral. Nidr mandvrerna dér-
efter utféras, skall den exakta tidpunkten for
varje sidrskild mandver antecknas och snarast
mojligt anmilas for driftvakten. Det Aligger ndm-
ligen sdvil honom som den manévrerande att fora
sidana fullstindiga anteckningar.

5. Skyltar, markerande urkopplingstillstdnd,
skola fore inkopplingen avligsnas.

§ XIII

Klaranmilan.

Nir urkopplad anliggningsdel &ter blivit in-
kopplad och hinder for dess driftenliga utnytt-
jande icke foreligger, skall arbetsledaren anmaéla
detta till de tjinstestdllen, som tidigare ldmnat
medgivande till urkopplingen. Dirmed #r det
normala drifttillstdndet &terupprittat.

Avd. 2. Sirskilda sikerhetsforeskrifter.

§ XIV.
Arbetsledare.

1. Ledare for arbeten pd hogspinningsanligg-
ning skall av elektroingenjor vara instruerad, for-
hord och godkiind for ifrdgavarande uppgift.

2. Arbetsledaren tjinstgdr sdsom kontrollant
och ledare for sjilva arbetet och ansvarar dess-
utom i regel foér de arbetandes sikerhet i den
utstrickning, som framgir av hir limnade fore-
skrifter.

3. Ar arbetsomr8det si vidstrickt eller for-
hallandena i dvrigt av sddan art, att arbetsledaren

/
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icke ensam kan med tillriicklig effektivitet hava
uppsikt Gver de arbetande och sbrja for deras
sidkerhet, skall under arbetsledaren tillsittas sér-
skild, av elektroingenjor godkind tillsyningsman,
bevakare, vilken wuteslutande skall tillse, att
gillande sikerhetsforeskrifter och arbetsledarens
sérskilda anvisningar noggrant fsljas.

4. Bevakare, med uppgift att uteslutande vaka
Over sdkerheten, kan #ven tillsittas vid kraft-
overforingsanliggningen berérande arbeten, som
icke bedrivas i SJ egen regi, och som dirfor
ledas av verket utomstdende person. Denne skall
d4 i alla fragor rérande sikerheten vara &lagd att
béde i avseende pd sig sjidlv och i avseende pi
understélld personal, noggrant folja alla anvis-
ningar, som bevakaren limnar.

5. Arbetsledare skall i god tid fore arbetets
borjan orientera sig pd den blivande arbets-
platsen, vid behov under ledning av vederbsrande
befil samt i ndrvaro av eventuellt behévliga be-
vakare. Vid denna orientering skall arbetsledaren
for sig sjilv klart faststilla:

a. vilka delar av anliggningen, som méiste goras
ofarliga for att forelagda uppgifter riskfritt
skola kunna l6sas,

b. huru och var urkopplingen av ifrdgavarande
anléggningsdel skall verkstillas samt var jord-
forbindningar skola anordnas for att limna
tillforlitligt skydd och for att eventuellt dir-
jémte kunna tjina sdsom grinsmirke for
arbetsomridet,

c. beligenheten av arbetsomridets grinser och.

om eventuellt oundvikliga farliga punkter, som
kunna péfordra skiirpt bevakning eller i vilkas
niirhet endast sirskilt beprévad personal kan
tilldtas arbeta,

d. behovet av sirskilda Atgirder, varigenom ett
overskridande av arbetsomridets grinser eller
forvixling av ofarliga och farliga anliggnings-
delar forhindras. (Jfr § XVII mom. 4 och 5.)
6. Nar arbetsomridet sedermera gjorts till-

gingligt skall arbetsledaren meddela varje man
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eller — om personalen uppdelats i grupper —
varje sidan grupp erforderlig arbetsinstruktion
samt direfter fordela personalen 8ver omridet.

Sdrskild vaksamhet och omtanke fordrar in-
struktionen om personalen &r oskolad eller ovan
vid arbete pd hogspdnningsanlidggning. I sddant
fall skall arbetsledaren personligen instruera varje
man och anvisa honom hans arbetsplats.

7. Utfores arbete pd tvd eller flera anligg-
ningsdelar, som bero av samma skyddsitgirder,
men dvervakas av olika arbetsledare, skola dessa
samverka, s& att urkoppling och jordning &véga-
bringas p4 bista mojliga sitt. Av vederborande
befdl i detta avseende eventuellt limnade anvis-
ningar skola noggrant beaktas.

Vid sidan samverkan #r det ofta formdnligt,
att arbetsledarna #ro varandra behjilpliga med
erforderliga omkopplingar. Var och en av dem
méste dock alltid tillse, att skyddsjordningen pd
den egna arbetsplatsen ir fullgod och utford pd
bestdmmelseenligt sétt.

8. Arbetsledare skall uppgora forteckning Gver
honom understilld personal och skall kontrollera,
att varje man erhillit vederborliga foreskrifter.
Nir ny personal tillkommer, skall denne av arbets-
ledaren s#rskilt instrueras och rapport hirom av-
18tas till elektroingenjoren, som &r pliktig att l4ta
fora journal dver sddana rapporter.

9. Vid ombyte av arbetsledare under pigiende
arbete iakttages vad ovan stadgats i § IX mom. 2.

§ XV.

Arbetspersonalen.

1. Varje man, som deltager i arbete pd hog-
spinningsanlidggning skall i mdjligaste man gora
sig fortrogen med foreliggande faror och skydds-
medel. I samband hirmed skall han stka for-
virva kinnedom om anliggningens uppbyggnad,
sérskilt med hénsyn till speciellt riskabla punkter.

2. Det &ligger var och en av ifrigavarande
arbetspersonal att under noggrant aktgivande pd
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och atlydande av givna foreskrifter utveckla sjilv-
verksamhet for att soka skydda sig sjilv. All
mdjlig’ omtanke skall hirvid iakttagas, s& att
varken den arbetande eller nigon annan genom
hans forvallande kommer till skada.

3. Mottagna order eller meddelanden skall den
arbetande sjdlvmant repetera, si att arbetsledaren
kan kontrollera att missuppfattning icke fore-
ligger.

4. Arbetet skall bedrivas med omsorg och
eftertanke.

5. Méiste arbetare under pagdende arbete till-
filligt limna arbetsplatsen, skall han anmila
detta hos arbetsledaren. Vid &terkomst till arbets-
platsen efter sidan tillfillig bortavaro liksom vid
instéllelse i arbete vid dettas borjan, méste
arbetare ovillkorligen f6rst anmila sig hos arbets-
ledaren i och f6r erhallande av erforderliga direk-
tiv rorande arbetet, innan han intrider i detta.

6. Vid forflyttningar inom arbetsplatsen eller
vid uppstdende tvekan aligger det arbetaren att
hos arbetsledaren forskaffa sig visshet om -att
arbete kan utféras i trygghet, innan han &nyo
beror eller kommer i nirheten av anlaggnmgs
del, som kan vara spinningsférande.

7. Arbetare skall alltid forskaffa sxg saker
kéinnedom sividl om arbetsomridets grinser som
om eventuellt forefintliga riskabla punkter. Utpla-
ceringen av jordstédnger, varningsskyltar, grins-
mirker o. d. skall alltid med uppmirksamhet iakt-
tagas och anledningen till vidtagna &tgérder efter-
horas.

8. Arbetare skall vid utfrandet av sitt arbete
noggrant beakta alla av arbetsledaren limnade
anvisningar och tillse, att anliggningen -icke
genom ovarsamhet skadas. Det skall hiirvid sir-
skilt iakttagas, att kopplmgssladdar icke de-
formeras eller avslitas, att ror och dragstinger
icke bockas, att avskiljarnas bréinnhorn icke
brytas etc. Detta ir si mycket mera angeliget,
som skador ldtt kunna medfora oforutsedda risk-
moment. :

™

~——

()
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9. Arbetare fir icke mottaga order eller in-

struktion utan att gora sig underrdttad om vem
som ldmnat den.

§ XVL

Driftvakt.

1. Det 4ligger driftvakt att enligt limnade
foreskrifter verksttilla de i driftcentral erforder-
liga mandvrer, som for arbeten krivas. Alla av
driftvakt utforda manévrer skola av honom mar-
keras pa befintliga kopplingstavlor och dessutom
bokforas.

2. Driftvakt skall noggrant genomtinka och
omsorgsfullt kontrollera de mandvrer, som plan-
liggas och komma till utférande. Felmanovrer
skola pd detta sitt i mojligaste man forebyggas.

§ XVIL
Speciella anvisningar.

1. Onskema3let att dstadkomma storsta mojliga
sikerhet vid arbeten pd hogspinningsanliggningar
medfér ‘den konsekvensen, att arbetsomradet i
varje sérskilt fall helst bor goras si stort, att de
arbetande icke behdva uppehdlla sig invid om-
ridets grinser. Mojligheten att Astadkomma detta
dr dock begrinsad av villkoret, att energileve-
ransen icke fir avbrytas pd ett driften stérande
sitt. Man kan av denna anledning ofta stillas
infor alternativen att antingen arbeta pé ett snivt
tilltaget och dérfér mindre riskfritt omride under
dagen eller p4 ett storre och sikrare omride under
natten. Vad som i si fall dr att foredraga kan
givetvis aldrig generellt avgoras. Valet av arbets-
tid krdver ddrfor omdome och uppmirksamhet.

2. Den anvinda personalens kvalifikationer
miste #ven beaktas vid val av arbetstid och
arbetsomrdde. Ovan personal kriver ‘alltid mera
lingtgdende forsiktighetsatgiirder 4n personal, vil
fortrogen med kraftoverfonngsanlaggmngen och
p4 densamma fSrekommande arbeten. B
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For forstnimnda personalkategori giller sdsom
ett ofrénkomligt minimikrav, att den arbetande
varken med kroppsdel eller redskap f&r komma
spénningsforande anliggningsdel nirmare &n en
meter, medan detta avstind i undantagsfall mé
underskridas, om personalen &dr vl kvalificerad,
och arbetet av sidan art, att iven ett mindre av-
stdnd verkar fullt betryggande.

3. Arbetsomridet skall alltid markeras s§ tyd-
ligt som mijligt. Om jordférbindningsstéinger
anvindas sdsom grinsmérken skola de givas sddan
placering, att dven arbete i deras omedelbara nér-
het kan riskfritt utforas. Dock fir arbete, som
dventyrar stdngens orubbade ldge, icke tilldtas.

4. Arbetsomridets grinser mi #Hven, om si
anses behovligt, markeras medelst spirrskyltar
av trd eller metall, s& anbragta och utférda, att
de i mojligaste mén hindra, att grénserna over-
skridas. Sparrskylt skall béira inskriptionen sLivs-
fara» eller en i rott mélad askvigg.

5. D4 for ledningsarbeten anvindes annan in
dartill sérskilt utbildad personal, skall, om for-
héllandena p& arbetsplatsen #dro sidana att miss-
tag betréffande det ofarliga omridets utstrick-
ning litt kan ske, pd varje for arbete tillgéinglig
stolpe genom arbetsledarens forsorg uppséttas sér-
skilt ofarlighetsmirke, bestdende av en cirkulir
gul skiirm med vit kant. P& ledningsbryggor upp-
sittas sddana ofarlighetsmérken i de stolpar, frén
vilka bryggan far bestigas. Dessutom  skall, om
vissa pd bryggan upplagda ledningar &ro spin-
ningsforande, tilltrdde till det farliga omridet
spdrras medelst Over och under bryggbalkarna
uppsatta spirrskyltar. Endast med ofarlighets-
mirken markerade stolpar f4 bestigas av arbets-
personalen. Delvis farliga ledningsbryggor f4 be-
tridas endast frdn de markerade stolparna eller
frén stegar resta emot dem. Héir limnade fore-
skrifter skola skriftligen mot kvitto tillstdllas
arbetspersonalen av arbetsledaren.

Arbetsledaren dr skyldig ftillse, att ofarlighets-
mirken finnas uppsatta endast under den tid
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resp. stolpar verkligen dro ofarliga att bestiga och
att samtliga mirken indragas efter arbetets slut.
Med hinsyn till sistnimnda bestdimmelse skall
han noggrant kontrollera antalet medfsrda ofarlig-
hetsmirken sivil fore som efter utsittandet.

Aven i de fall, 4 ledningsarbeten utféras endast
av for siddana arbeten utbildad personal, skall
markering med ofarlighetsmérken verkstillas, om
arbetsledaren icke utan sidan markering anser
sig kunna ansvara for de arbetandes sikerhet.

6. D§ forhallandena ps arbetsplatsen dro s&-
dana, att inga misstag kunna forekomma be-
traffande det ofarliga omridets utstrickning m4,
dven om ovan personal deltager i arbetet, detta
utféras utan i mom. 5 nimnd markering. I si
fall bora i regel jordsténgerna placeras s8, att de
utvisa grinserna for det ofarliga omradet.

7. Allt mélningsarbete p4 hogspinningsanligg-
ning skall bedrivas sdlunda, att personalen under
arbetets ging ‘successivt avligsnar sig frdn de
farliga delarna av anliggningen och allts fir ett
omride av nystruken firg mellan sig och spin-
ningsférande anldggningsdelar.

8. Méilning av kontaktledningsstolpar maste
tidvis ordnas sd att stolparnas Gvre delar forst
strykas medan ledningarna &ro ofarliga, varefter
arbetet Gverflyttas till de delar, som befinna sig
minst en meter under ligsta spinningsférande
konstruktionsdel. Denna senare del av arbetet
kan d& utfdras utan ledningsurkoppling och jord-
ning, direst grinsen for det ofarliga omridet
markeras medelst spirrskylt. :

9. Vid méilnings- och liknande arbeten #r det
ofta limpligt att arbetsstyrkan uppdelas, s§ att
tvd man alltid arbeta tillsammans. En viss sam-
verkan kan hirigenom befordras, varigenom den
enes ouppméirksamhet kan kompenseras av den
andres vaksambhet. .

10. P& montagevagnar och andra fordon, vilka
dro forsedda med stegar for uppstigning pd tak
och arbetsbryggor, bora pi stegarna anbringas
sparrskylt, nér uppstigande skall férhindras.
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11. Vid arbete som utféres pd sddan vagn,
framford mot arbetsomrddets gréns, kan det
stundom vara ldmpligt att i nirheten av grinsen
pé forhand utligga knallsignaler, vilka i god tid
varsko om den annalkande faran.

12. Avskiljare eller strombrytare, vars hand-
tag skall hallas i visst lige, medan arbete pigir,
kan limpligen, om arbetet &r langvarigt, plom-
beras eller fastnajas i sddant lige.

' 13. Enir rélssystemet i viss omfattning tjénst-
gor sdsom returledning for den elektriska strom,
som uttages av de elektriskt drivna fordonen, &r
det forenat med fara att Astadkomma avbrott i
nimnda system. Skola samtliga oisolerade réls-
stringar pd en bangard eller linjestricka #ill-
filligt borttagas, méaste darfér provisoriskt i
rilernas stille utliggas s. k. forbikopplingslina,
d. v. s. en kopparlina med minst 50 kvmm area,
vars #ndar fastgoras vid oisolerad rilsstring pd
omse sidor om avbrottsstillet.

14. Vid rilsutbyte i stérre omfattning &r det
ofrdnkomligt, att kontaktledningsstolparnas nor-
mala forbindelser med rdlsystemet under viss tid
brytas. Uppstdr da isolatorfel kunna en eller
flera stolpar bliva livsfarliga att berora. Till for-
hindrande hirav skall vid sidant tillfille utliggas
en jordlina av koppar, vilken fastgdres i obruten
1ilsstring. Stolparnas brutna jordtrddar skola
‘sikert fastgbras i jordlinan. Denna bor hava
minst 50 kvmm area. Forbikopplingslina kan ut-
nyttjas ssom jordlina av hir ifrigavarande art.

§ XVIIL

Sammanfattande synpunkter.

Hir ovan hava framhallits de speciella faror,
som hota vid arbete p4 hidgspinningsanliggning
och angivits medel att undgd dem. Medlen &ro
enkla. och kunna sammanfattas i uppmaningen:
»Bryt och jorda.» Deras praktiska anvindning
leder emellertid litt till vidlyftiga &tgédrder och
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foreskrifter, sfsom i det foregiende dven blivit
pévisat.

Icke mindre viktig #n kinnedomen om fore-
skrifterna 4r emellertid den personliga uppfatt-
ningen om deras verkliga innebsrd och mening.
Forst hirigenom bliva nimligen foreskrifterna
levande och generellt normgivande.

Inlevelse i bestéimmelserna #r nodvindig ocksd
av den anledningen, att man vid arbete pi hog-
spidnningsanléiggning alltid méste taga hiinsyn till
att oberikneliga faktorer samt hindelser utom
arbetsledarens kontroll kunna féra livsfarlig spin-
ning mot arbetsplatsen.

Genom foreskriftsenlig jordforbindning av-

ligsnas forst och frimst den spinning, som kan
forefinnas pa grund av uppladdning. Vidare fore-
bygges att arbetsomridet kan vara spinnings-
férande av nigon annan anledning eller bliva det.

Den s. k. uppladdningen erhilles genom in-

verkan dels frdn nirbeligna hogspinningsled-
ningar, dels frin atmosfiren. :

Den atmosfiriska uppladdningen giver en spin-
ning, som tilltager med den wuppladdade led-
ningens hojd over jordytan. Enbart genom sin
beldgenhet kan kontaktledningen dirfér antaga
livsfarlig spinning.

. Exempel pi foreteelser, som kunna tillféra en

forment ofarlig anliggningsdel livsfarlig spinning

dro vidare:

a. Felmandver med strémbrytare eller avskiljare,
uppstdende genom férsummelse eller p&- grund
av missuppfattning av order. , '

. Oavsiktlig man6vrering av kopplingsorgan.

c. Kontakt eller ofillrdckligt isolationsavstdnd
mellan urkopplad och spinningsférande an-
ldggningsdel.

I frdga om kontaktledningarna bér det sirskilt
beaktas, att otillrickliga isolationsavstdnd kunna
vara f6r handen vid sektionstvergdngar, framfor
allt vid starka temperaturvariationer, di led-
ningarna icke alltid rdra sig pad beriknat sitt.

=

/
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P34 kontaktledningarna #r det heller icke ovan-
ligt, att spinning overféres p4 urkopplad ledning
ddrigenom, att elektrolok med uppfillda strom-
avtagare passerar en sektionsovergdng, som skiljer
den i drift varande delen av nitet frdn den ur-
kopplade delen.

Skyddsétgirderna skola alltid vara tillrickliga
for att eliminera nu ndmnda och liknande risk-
moment. .

Anbringandet av jordférbindningsstinger far
av denna anledning icke ske pd en slump utan
skall utféras efter moget 6vervigande. Réder t. ex.
tvekan om sikerheten bliver fullgod med fyra
jordstéinger eller om fem bora uppséttas, skall
givetvis det storre antalet ftillgripas, #ven om
detta #r forenat med litet extra besvir. Det #r i
varje fall béttre med en jordstadng for mycket. an
en for litet.

Under svéra forhdllanden, t. ex. vid arbete med
knappt tillmétt arbetstid, under storm, dimma,
morker, hird kyla, bristfilliga telefonforbindelser
eller vid arbete under omfattande stérningar pa
jarnvigsanliggningarna méste svarigheterna dver-
vinnas. De fi icke tagas till intdkt f6r ett virds-
16sande av sikerhetsitgirderna. '

Vid storm kunna tridd fdllas 6ver ledningarna
och bringa dem i oférutsedd berdring inbordes.
Kraftledningskorsningar kunna raseras och med-
fora liknande faror. Vid kold kunna ledningar pé

grund av okade pakidnningar brista, stolpar kunna

av samma anledning f6rskjuta sig och ledning-
arnas ligen inb6rdes och i forhillande till marken

fordndras. Redan rimfrost- och snobelastning 4r

ofta tillricklig for att &stadkomma stérningar pd
ledningsnétet.

Vid driftstorningar rdder ofta bridska och en
viss grad av forvirring. De normala, av tidtabeller
och arbetsordningar reglerade arbetsforhdllandena
gro helt eller delvis rubbade. Elektrolok med
uppfillda stromavtagare kunna hérvid litt slédppas
ut pfm urkopplade ledningar. Risken for felmanov-
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rer okas. Telefonforbindelserna #ro hirt belastade.
Allt som allt krdves en over det vanliga skiirpt
uppméirksamhet och forsiktighet. Det giller d&
att halla i minnet, att man aldrig f&r taga en
risk, varigenom sikerheten dventyras. Man méste
veta vad man gor. Man fir aldrig ordna nigon-
ting under forhoppning att »det gir nog bra».
Man far aldrig »gissa» eller »taga for givet» att
nigot ordnar sig av sig sjilvt eller »férmoda» att
nigon uppfattat ett meddelande eller att man
sjalv uppfattat ndgon annans. Varje handling
miste baseras pad klara besked och lugn efter-
tanke.

Det &r relativt séillan ett missode eller en olyeks-
héndelse beror pé blott overtridande av en viss
bestimmelse eller underldtande av en viss siker-
hetsatgird. Oftare dr det si, att missodet eller
olycksfallet fororsakas av en tillfillig kombina-
tion av tvenne eller flera faktorer. Dirfor kan
ett tillviigagingssitt, som visserligen #r foga
riskabelt men dock icke fullt tillf6rlitligt ur siker-
hetssynpunkt, 14nga tider praktiseras utan nigra
pafoljder. En dag kan emellertid ndgon eller nigra
faktorer, som blivit férbisedda eller vilkas vikt
med ordtt foringats, upptrida och sitta de under
sddan pafrestning otillrickliga sikerhetsdtgir-
derna ur funktion, varvid en olycka uppstdr. Det
ar dirfor si ytterligt farligt att 1ata vaksamhet
och varsamhet f6rslappas samt tillgripa otill§tliga
genvigar och tilldimpa sékerhetsforeskrifterna slen-
trianméssigt utan att reflektera. Dirigenom kan
‘man litt glida in p4 farliga arbetsmetoder, vilka
kanske tyst férsvaras med »vi har alltid gjort sd
och det har gitt bra». Ett sidant tillvigagings-
sitt och resonemang kan icke forsvaras och far
ej forekomma.

Vid forebyggande av elektriska olycksfall skall
man icke heller limna ur rdkningen, att arbets-
platsernas lige pd ofta betydande hojd over
marken visentligt Gkar riskerna for ogynnsam
utgdng #ven vid lindrigare elektriska skador pa
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grund av att en forolyckad person stortar till
marken frin stor hojd.

Det dr slutligen dven att mirka, att den som
befinnes vara vallande till ett elektriskt olycksfall
kan bliva &§talad och 4démd frihets- och bdotes-
straff samt skadestdnd, vars storlek dr beroende
av den skada, som villats malsigaren.



EXEMPEL PA JORDNINGS UTFORANDE
1. Arbete pd enstaka linjestolpe

Ledningarna rubbas ej i sina upphdngningspunkter

M
Bn 1455
7 Smékraftledn.
- Aterledn.
— 1 .
LN S
Ral
Arbetsomrdde
Smdkraftfedningen urkopplas pa lémpliga platser fore jordning
2. Arbete frén revisionsvagn
berdrande endast konfaktledning
Smdkraftiedn.

/L‘erledn
gl 4 ¢ 9 1 ¢t AR i
’

O Q0

1. Vid arbete i ndrhefen av smdkraftledning och dferled-
ning skola dven dessa ledningar jordférbindas

2. Om kontaktledningen rubbas ur siff ldge vid arbefe,
skall jordstdng anbringas vid 8" eller pa vagnen.

3. Arbete pG kontakHedning dver stickspdr

§ 9 T § T Kontoktiedning
Huvudspér

Arbetsomrdde




4 Arbete pd eller vid hégspanningsledningar
d linyestrdcka

Smékraftledn.
Al
Aterledn.
alg - t 1 1 1 gl e~afnls
Arbetsomndde Kontaktedn.
Rél
Smékraftledningen brytes pé Idmpliga platser
f8re jordningen
5 Arbete pg bangdrd (enkelspdrstrdcka)
Smakraftledn.
Aterledn

z F8rbigingsledn.

A

v T
| Max Max i

1wom |
R N
| Arbetsomride !

:
;

Gdller endast vid arbete pd huvudspdrets ledning samt p betryggande
avsfdnd frén férbigingsledning, éferfedning och’smdkraftiedning vid
mindre omfattande, kortvarigt arbete,varunder kontaktledningen ej

rubbas i sina upphdngningspunkter.



6. Arbete pd bangdrd (enkelspdrstrdcka)

Smdkraftledn.
z Férbigdngsledn. Aterledning
A
P et N ,—“f‘\~,ﬂ_

Kontaktedn
b <d d W?Lﬁ
Arbetsomrdde
Gdller endast vid arbefe pG betryggande avstind frdn
férbigdngsledning, dterledning och smdkraftledning men
pa savdl huvud - som sidospdr
7 Arbete pa bangdrd (enkelspdrstrdcka)
Smékraftiedn.
VAl
... Aterledning
2z Fdrbigdngsledning

e
NI Oy n SEY \-—’?ﬂ;ﬂ@—'ﬁ-
J;' i Kontaktledn.

1 Arbefsomrdde

Géller vid arbete pd alla ledningar. . .
Smékraftledningen brytes pé lmpliga platser fore jordning.
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8. Arbete pd bangdrd (enkelspdrstrdacka)

Smdkraftledn.

Aterledn.

zZ Férbigdngsledn.

I S 8 6 N & I a , _ it 1 U O
J_ "N\ /"~ Koroktledn.

I
L Arbetsomrdde

Géller om arbetsomrddet Gven omfattar sektionspunkterna, som
begrdnsa bangdrdens kontaktledningsndt mot linjerna. Avskiljar-
na vid dessa sektionspunkter samt brytarna A och Z fd ej mandv-
reras,utan aff de ddrigenom avskilda ledningarna dessférinnan
jordats.

Kontaktledningarna urkopplas vid Idmpliga sektionspunkter ufan-
fér bangérden.

Smékraftledningen urkopplas pd Idmpliga platser fére jordning.
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9 Arbete vid bangdrd med skyddssektioner

(enkelspdrstricka)
Smdkraftledn.
. Aterledn.
- T I 7
Vi K LI K3 23
L O 1 1 £ & S O -0 A LLE
i N\ "o ' Kontaktledn.
| —~ i
| |
| |
| [l
| |
: o |
L Arbetsomrade ;

L

Smdkraftledningen urkopplas pd Iémpliga platser fére jordning




10. Arbete pd bangdrd (dubbelspdrstrdcka)

Smékraftledn.

Aterledn.

b

2 Forbigngsledn.

\"

A Y
— m.
E’ [ <~
Y I\U_U e C )

Al

8l |5y ™

[ -T Fdrbigdngsledn,

" .

] 7 Aterfedn.
Arbetsomréde
hccer

Fdre_urkoppling av kontaktledningarna sérjes fr hopkoppling av
dubbelspdrefs ledningar bortom bangdrden i matningsriktningen,van-
ligen pé nérmaste bangdrd.

Férutsd#tningen dr,aft avskiljoren Xz férbliver i tillslaget ldge under
arbetet. Skall X2 mandvreras, uppsdttes ylferligare en jordsting pé for-
bindelsen X1 -Xa,eller ocksd flyttas jordsting 7 till defta ldge.



11. Arbete pé bangdrd (dubbelspdrstrdcka)

Aterledn.

z Férbigdngsledn.
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, :1 Forbigdngsledn. I-\
Y

c Aterledn.

Smékraftledn.
l Arbetsomrdde
N R o

Fére urkoppling av kontaktledningarna sérjes for hopkoppling av
dubbelspdrets ledningar borfom bangérden i mafningsrikfningen , van-
ligen p& ndrmaste bangdrd.

Férulsdftningen dr, aff avskiljaren Xz férbliver i tillslaget ldge under
arbetet. Skall X2 mandvreras, uppsdtfes ytterligare en jordsting pa fér-
bindelsen X1-Xz,eller ocksd flyltas jordstdng 7 till defta lige.




12. Arbete vid sektionspunkt pé linjen

Smékraftledn.

Aterledn.

77,

Kontaktledning och smékraftledning urkopplas pé

1émpliga platser fdre jordning

13. Arbete vid sektionspunkt vid grdns

mot bangdrd

Konfaktledn.

Smdkraftiedn.

Atertedn.

 Forbigéngsledn.

Kontaktledn.

Konfaktledning, férbigdngsledning och smékraftledning
urkopplas pé 1dmpliga platser fére jordning.





